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歴史総合，日本史探究

●	大問数は６題、設問数は34問であった。設問数は2025年度共通テストより１問増えたが、第３問で連動型の問
題が出題されており、実質的な設問数に増減はない。

●	第１問の「歴史総合」からの出題では、「日本史探究」の知識のみでは対応が難しい出題も見られるため、「歴
史総合」の対策が必要である。

●	「パネル」等の文章や、表・模式図、会話文など、解答するにあたって把握すべき情報が多い。また、正文や正
誤の組合せ問題も多く、取り組みに時間を要する出題が散見された。

2026年度共通テストについて 試験時間：60分 ／配点：100点

第１回

大問 出題単元・テーマ 小問数 難易度 目安時間

１ 【歴史総合】ものの普及とその影響 8 標準 13分

２ 【日本史探究】近隣諸国との外交史／都市の成長 5 標準 9分

３ 【日本史探究】古代日本における律令制度 6 標準 9分

４ 【日本史探究】中世の支配体制 5 標準 9分

５ 【日本史探究】近世社会の様相 5 標準 10分

６ 【日本史探究】近・現代における民衆と政治 5 標準 10分

実戦模試 学校版 出題一覧

大問 出題単元・テーマ 特徴 小問数 平均得点率

１ 【歴史総合】災害の歴史 「日本史探究」の知識のみでは対応できない問題
が複数出題された 8 67.26%

２ 【日本史探究】日本の漁業の歴史 原始〜江戸時代まで幅広く出題された 5 70.04%

３ 【日本史探究】絵画資料の読み取り
２つの歴史事象のうち１つを任意で選択し、次の
問で選択した歴史事象について答える連動型の
問題が出題された

6 54.09%

４ 【日本史探究】中世における女性と政治の
関わり 現代語訳された史料が複数出題された 5 56.07%

５ 【日本史探究】近世の城郭 問５で古代〜江戸時代について問われた 5 65.64%

６ 【日本史探究】近・現代の日本における政治
的リーダーシップ

風刺漫画の読み取りが求められる出題があった	
問１では平成期について出題された 5 57.30%

共通テスト出題一覧 平均点 62.29 点

第２回

大問 出題単元・テーマ 小問数 難易度 目安時間

１ 【歴史総合】歴史上における人々の意識 8 やや難 13分

２ 【日本史探究】出版と交通の歴史 5 標準 9分

３ 【日本史探究】古代の土地制度 5 標準 9分

４ 【日本史探究】中世の東アジア交渉史 5 標準 10分

５ 【日本史探究】江戸幕府と天皇 6 標準 9分

６ 【日本史探究】津田左右吉 5 標準 10分

第３回

大問 出題単元・テーマ 小問数 難易度 目安時間

１ 【歴史総合】日本とヨーロッパ諸国の交流 9 やや易 14分

２ 【日本史探究】船から考える日本の歴史 5 標準 9分

３ 【日本史探究】古代の治水 4 標準 8分

４ 【日本史探究】中世の信仰 5 標準 10分

５ 【日本史探究】江戸時代の武士の生活 5 標準 9分

６ 【日本史探究】小村寿太郎の生涯／近・現代の集合住宅 6 標準 10分

第４回

大問 出題単元・テーマ 小問数 難易度 目安時間

１ 【歴史総合】世界規模の経済危機とその影響 8 標準 13分

２ 【日本史探究】資料から考える日本の歴史 5 標準 9分

３ 【日本史探究】日本国号の成立／平安時代の貴族社会 5 標準 9分

４ 【日本史探究】中世の武家政権 5 標準 9分

５ 【日本史探究】江戸時代の商人・商業 5 標準 10分

６ 【日本史探究】内村鑑三／近・現代の「労働」 5 標準 10分

第５回

大問 出題単元・テーマ 小問数 難易度 目安時間

１ 【歴史総合】文化の伝播や交流、弾圧 9 やや難 14分

２ 【日本史探究】元号の制定 6 標準 10分

３ 【日本史探究】古代の都 5 標準 9分

４ 【日本史探究】中世の支配体制 4 標準 8分

５ 【日本史探究】江戸時代の学問 4 標準 9分

６ 【日本史探究】近・現代の外交、社会・経済 6 標準 10分

2027年用  共通テスト実戦模試 学校版
●�Ｚ会オリジナル模試を５回分掲載。実力の確認と実戦力の養成ができます。
● �共通テストの過去問をＺ会が分析し、出題傾向や形式に対応した問題を出題。
● �解答・解説では、単なる答え合わせにとどまらず、正誤のポイントや解答に至る道筋を丁
寧に説明しています。

編集方針と
書籍の特徴

出題分野別
小問数

分野 第１回 第２回 第３回 第４回 第５回

■歴史総合 8 8 9 8 9
■日本史探究：原始・古代 8 6 5 7 6
■日本史探究：中世 6 5 7 6 5
■日本史探究：近世 6 6 6 6 5
■日本史探究：近・現代 6 7 6 6 8
■日本史探究：総合 0 2 1 0 1

オリジナル模試５回分を収録

※『実戦模試 学校版』は、『実戦模試』（店頭販売版）とオリジナル模試の問題は同じですが、
全体の収録構成および価格が異なります。

歴史総合，日本史探究　学校版

店頭販売版 模試５回・過去問２回・試作問題１回 定価 1,650円（税込） 冊子納品

納品形態

▼裏表紙

問題・解答とも
バラシA納品 学習診断サイト

▼P.23定価 935円（税込）

※解答冊子は本冊挟み込み


