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イーマルZ-pro

「Z-pro」に取り組んだら、右の枠にシール
を貼ってください。
※「Z-pro」「えいご」「『みらい思考力ワーク』
デジタルもんだい」は「Z会MyPage」（右記コー
ド）よりお取り組みいただけます。

デジタル教材
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しょうわのひ

「Z-pro」が　はじめられるよ

4がつごうが　とどく　ひ

この　ひまでに
てんさくもんだいと
けいけんシートを
ポストに　いれよう。
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Z会 小学生コース 1 年生

●こちらの面にはモデルスケジュールが記載されて
います。このとおりに学習を進める場合、学習が
終わったら「がくしゅうシール」を貼っていくと
一目でどこまで進んだか確認できます。

●ご家庭に合わせたスケジュールで学習を進める場
合は、裏面をご利用ください。

カレンダーの使い方

●学校生活をイメージして、１日のタイムスケ
ジュールを考え、Ｚ会に取り組む時間を決めてお
きましょう。

●学校生活に慣れるまでは、余裕あるスケジュー
ルを心がけましょう。

４月の学習の進め方のポイント！
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