
中学部 受講の手引 【2025】 
 

指導理念  

知的好奇心を育む 

受験というハードルを越えるだけではなく、その準備段階で、自ら前向きに取り組む姿勢・物事を

多面的に見られる思考力・論理的に過不足なく情報を伝えられる表現力などを涵養する取り組み

を通じて知的好奇心を育み、中学・高校・大学進学後もその後も伸び続ける礎を築きます。受験

は、人生の通過点に過ぎません。Ｚ会進学教室は、みなさんがずっと伸び続ける存在になるため

のサポートを行います。 

基本 
方針 

□「量」より「質」を重視します 

□「自主性・自律性」を養成します 

□「先」を見据えて指導します 

 

中学部サポートサービス（随時） 

 
漢字・計算問題集 

実施頻度：​ 【全学年】教材を配付しますので、ご自宅で毎日取り組みましょう。 

実施目的： 

【漢字問題集】知識を身につける 
・試験で最も確実に点数が取れるのは漢字です。​

また、言葉（知識）を知らないために文章題が解けない生徒が多くいます。大学入学共通テスト

は、国語にかかわらず読解力が必要となりますので、この問題集でしっかり語彙力を身につけま

しょう。 

【計算問題集】理数系の学力を上げる 
・高校入試で、全体平均よりも得点が低い科目は数学と理科です。応用問題も大切ですが、確

実に得点するためには「計算力アップ」が大切です。 

・近隣の高校では多くの生徒が理系を選択しています。高校入学後にしっかりと授業についてい

けるような実力養成として利用します。 
 

 中１ 中２ 中３ 

国
語 

漢字ガイダンス中学校編​
(中１⇒中２継続の方は、同一教材のため配布なし) 

高校受験漢字ガイダンス​
頻出漢字・語句 

数
学 

毎日の計算トレーニング​
ＢＯＯＫ１ 

毎日の計算トレーニング​
ＢＯＯＫ２ 

毎日の計算トレーニング​
ＢＯＯＫ３ 

 

 

 



 
質問相談 

実施頻度：​ 【全学年】随時 

実施内容：​ 学習アドバイザーが質問に答えます。Ｚ会の教材はもちろん、学校の課題や市販の

問題集で疑問に思ったことでもＯＫ。学習方法や進路の相談も受け付けます。受付

スタッフまでお気軽にご確認ください。回答できない日も、問題のコピーなどを提出

いただければ受け付けます。 

中学部サポートサービス（年間行事） 
 

土曜道場 

実施日程：​ 【全学年】土曜 18：00～19：00　※休室日、本科授業がない週を除く 

実施目的：​ 国語（語彙）、数学（基礎問題）、英語のプリントに取り組み、基礎力強化を図ります。 

 
統一模試（※原則として自宅受験） 

実施頻度：​ 【全学年】　年３回（学年によって時期が異なります） 

実施目的： 

自分の実力を客観的に把握する​
自分の弱点を発見し、できなかった箇所をしっかり復習する習慣をつけてもらうことを目的に、

年３回模試を実施します。 

井の中の蛙にならない​
自分の学校外のライバルを知ることで、モチベーションのアップを図ります。 

対象者：​ 実施月の前月在籍者(例：7月分は6月在籍者に実施) 

受験方法：自宅受験 

●​ 教室にて問題を配布しますので、ご自宅で解答をし、提出締切日を目標にご提出くださ

い。 

●​ リスニングは英語の問題の表紙のQRコードを読み取ってください。なおQRコード読み取り

ができない場合はCDの貸し出しも可能ですので、教室受付までお申し出ください。 

※日程・時間は変更になる場合があります。 
 

実施月 
中１・中２ 中３ 

自宅受験提出締切 自宅受験提出締切 

07月 6月中旬配付開始→【7/5(土)締切】 

12月 11月中旬配付開始→【12/6(土)締切】 

02月 1月中旬配付開始→【2/7(土)締切】 
 

 



 

 
季節講習 

長期休暇を活用した講習をぜひご受講ください。 

講習の期間および講座の内容は、講習の時期が近づきましたらご案内をお送りいたします。 
 

定期テスト対策 

実施頻度：​ 【全学年】定期テスト前に随時 

実施内容：​ 定期テスト前は、希望者にはプリントを配付します。 

 
確認テスト（個別指導のみ） 

実施頻度：​ 【全学年】　年４回 

実施内容：​ 学習事項の定着を確認するためのテストを定期的に実施。担当講師が問題を選定し、

採点まで行うことで生徒の理解度を把握し、今後の授業をより効果的なものにします。 
 

三者面談・保護者会 

実施頻度：​ 【三者面談】６月・１２月　　【保護者会】１月末 

実施内容：​ 三者面談は進路指導スタッフより日々の学習状況の報告や進路指導を行います。保
護者会では、新年度講座の説明や、最新の入試傾向等について解説します。 

 
静岡県統一模試（有料オプション）※教室受験のみ 

実施頻度：​ 【中１・２生】　年２回　　【中３生】　年５回 

学調対策、静岡県内の高校受験を希望する人におすすめです。 

受験内容の詳細や申込フォームへのご案内は、受験日が近づきましたらメールにてお知らせい

たします。 

中１・中２ 中３ 備考 

7/26(土) 7/26(土) ＊​実施時間　13：00～17：25を予定しています。 

＊​日程・時間は変更になる場合があります。 - 9/27(土) 

－ 11/1(土) 

12/6(土) 12/6（土）もしくは7(日) 

－ 1/12(月) 

 

 


