
　 み な さ ん、 こ ん に ち は。 い よ い よ １ 月、 中 ３ 生 に とっ て は 受 験 直 前 期 の 授 業 が 始 ま り ま し た。 こ れ か ら 

は イ ン フ ル エ ン ザ の 流 行 が 予 想 さ れ る の で、 体 調 管 理 に は 今 ま で 以 上 に 気 を 配 り ま しょ う。  

 

 

　 さ て、 Ｚ 会 八 王 子 教 室 で は、 1/13( 月 祝) に 中 １・ 中 ２ 生 を 対 象 に  『都 立 高 生 が 激 突！ ア ピー ル 合 

戦』  を 実 施 し ま し た。 こ れ は 都 立 の 進 学 指 導 重 点 校 に 通 う 先 輩 た ち に、 行 事 や 部 活 な ど の テー マ に つ い て 

高 校 の 魅 力 を 語っ て も ら う イ ベ ン ト で、 こ の 手 紙 を お 読 み の 方 を は じ め と し て 多 く の 方 に ご 参 加 い た だ き 

ま し た。 参 加 さ れ た 方 は ご 存 知 の 通 り、  ど の 先 輩 も 自 分 が 通 う 高 校 の 魅 力 を 熱 く 語 り、 中 学 生 へ の 素 

晴 ら し い メッ セー ジ も 送っ て く れ ま し た 。  

　 し か し、 彼 ら 全 員 が 中 学 生 の 頃 か ら しっ か り 話 せ て い た か と い う と、  必 ず し も そ う で は あ り ま せ ん 。 む 

し ろ、 Ｚ 会 進 学 教 室 に 通 い 始 め た 頃 は 自 分 の 意 見 を き ち ん と 言 え な い 子 の 方 が 多 かっ た く ら い で す。 そ ん 

な 彼 ら が ど う し て あ れ だ け 上 手 に 話 せ る よ う に なっ た か と い う と、 や は り  「他 人 に 何 か を 説 明 す る」 と 

い う 経 験 を 何 度 も す る こ と で、 適 切 な 話 し 方 を 身 に 付 け て いっ た の で しょ う 。  

 

 

　 で は、 こ の 説 明 す る 力 を 身 に 付 け る に は ど う す れ ば よ い か。  委 員 会  や  部 活 動  で リー ダー に な 

れ ば、 他 の メ ン バー に 自 分 の 意 見 や 考 え を 説 明 す る 必 要 が あ る の で、 自 然 と そ の よ う な 力 が 備 わ る で しょ 

う。 で も、  そ れ 以 外 に も 説 明 す る 機 会 は た く さ ん あ り ま す 。  

　 例 え ば、  わ か ら な い 問 題 を 先 生 に 質 問 す る と き も、  何 が わ か ら な い の か  を 説 明 し な け れ ば な り ま 

せ ん 。  実 際 に、 先 の イ ベ ン ト で 登 壇 し た 先 輩 た ち は、 Ｚ 会 の 教 室 で も 先 生 方 に 頻 繁 に 質 問 を し て い ま し 

た。 ま た、 中 ３ 生 の 中 に は 推 薦 入 試 を 受 験 す る 方 も い らっ しゃ る で しょ う。 多 く の 高 校 で は  面 接  が 実 施 さ 

れ る の で、  そ の 練 習 を 何 度 も し た  方 も い る ハ ズ で す。 こ の 経 験 を 通 じ て、 説 明 す る 力 が 飛 躍 的 に 伸 び た 

の で は な い で しょ う か。  

　  

 

　 次 年 度 以 降、  学 習 指 導 要 領 が 改 訂 さ れ ま す 。  文 部 科 学 省 の ウェ ブ サ イ ト に は 「生 き る 力 　 学 び の、 そ の 

先 へ」 と い う 標 語 が あ り ま す。 こ の 「生 き る 力」 に は 様々 な 力 が 含 ま れ ま す が、 説 明 す る 力 は 間 違 い な く 

そ の １ つ で す。  

　 社 会 に 出 る と、 「勉 強 が で き る か ど う か」 よ り も  「説 明 で き る か ど う か」  が 重 要 に な り ま す。 

現 時 点 で は ま だ ま だ 説 明 す る 力 が 自 分 に は 足 り な い な と 思 う 方 も い る で しょ う け ど、 ぜ ひ 上 に 書 い た こ と 

を 今 か ら 意 識 し て み て く だ さ い。 そ う す れ ば、 み な さ ん も 数 年 後 に は 先 輩 た ち の よ う に 上 手 に 話 せ る よ う 

に なっ て い る で しょ う！  



１月のスケジュール

日 曜 受付 授業 講演会など

1 水 休室

2 木 休室

3 金 10～17 冬期講習

4 土 10～17

5 日 10～17 冬期講習確認テスト

6 月 14～21

7 火 14～21

8 水 14～21 冬期単科ゼミ③

9 木 14～21 冬期単科ゼミ③

10 金 14～21

11 土 14～21

12 日 10～17

13 月 14～21 都立高生が激突！アピール合戦9：45～11：45

14 火 休室

15 水 14～21

16 木 14～21

17 金 14～21

18 土 14～21

19 日 10～17

20 月 14～21

21 火 休室

22 水 14～21

23 木 14～21

24 金 14～21

25 土 14～21

26 日 10～17

27 月 14～21

28 火 休室

29 水 14～21

30 木 14～21 都立自校作成校の作図の攻略18：30～20

31 金 14～21


