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Ｚ 会 進 学 教 室   葛 ⻄ 通 信   ４ ⽉ 号  
 

 
葛 ⻄ 教 室 に 通 う 本 科 ⽣ の 皆 さ ん は、 以 下 の 四 点 を ⼼ が け る よ う に し ま しょ う。  

１   進 学 塾 に 通 う 中 学 ⽣ と し て の ⾃ 覚 を 持 つ こ と。  
２   信 頼 の ⼟ 台 と な る あ い さ つ を き ち ん と す る こ と。  
３   書 く こ と を ⼤ 切 に し、 ノー ト を しっ か り と る こ と。  
４   ⾃ 習 室 を 上 ⼿ に 利 ⽤ し、 ⾃ 分 で 考 え て も わ か ら な い こ と は 遠 慮 な く 先 ⽣ に 質 問 す る こ と。  
 

 
  葛 ⻄ 教 室 の 先 ⽣ の 声 を お 伝 え し ま す。  

                         
                   」     「メ ディ ア リ テ ラ シー」  

        数 学   中 村 未 来 男 先 ⽣    
   昨 今、 ネッ ト に 流 れ る フェ イ ク ニュー ス が 話 題 で あ る。 こ れ に 対 し、 ⼤ ⼿ の マ ス メ ディ ア は、 

プ ロ が 裏 付 け を と り な が ら、 取 材 調 査 を ⾏ う。 確 か に 誤 報 は あ る が、 そ れ が 明 確 化 し た と き は、 
責 任 を 追 及 さ れ る。 ネッ ト と は 異 な り、 伝 え ら れ る 事 実 関 係 に 嘘 は めっ た に な い、 と 考 え て よ い 
か も し れ な い。 だ が、 そ れ ゆ え に こ そ、 巧 妙 な 世 論 操 作 が 出 来 る。 メ ディ ア リ テ ラ シー を ⾼ め る 
た め に も、 そ の 基 本 的 特 徴 を 把 握 し て お か ね ば な ら な い。 そ れ は 多 岐 に わ た る が、 こ こ で は、 彼 
ら の ⾏ う 集 中 的 な 報 道 = 「キャ ン ペー ン」 の 問 題 に 絞っ て お こ う。  
  こ れ ま で マ ス メ ディ ア に よっ て、 少 年 に よ る 凶 悪 犯 罪 が 相 次 い で い る、 と い う キャ ン ペー ン 
が、 幾 た び も ⾏ わ れ て き た。 特 に 1997 年、 あ る 猟 奇 的 事 件 を きっ か け に、 連 ⽇ テ レ ビ、 新 聞 は 少 
年 の 殺 ⼈ を、 次々 と 報 道 し、 少 年 に よ る 殺 ⼈ が 激 増 し て い る よ う に ⾒ え た。 こ れ ら の 報 道 ⼀ つ ⼀ つ に は 嘘 は あ る ま い。 だ が、 
当 時、 少 年 に よ る 殺 ⼈ は 減 少 し て い た。 戦 後 の ⽇ 本 の 少 年 に よ る 殺 ⼈ は、 1960 年 代 の ⾼ 度 成 ⻑ 期 が 最 も 多 く、 年 間 400 件 前 後 
で 推 移 し て い た が、 97 年 当 時 は、 100 件 前 後 で 推 移 し て い た (現 在 は ⼤ 体 50 件 前 後)。 我 が 国 の 少 年 (20 歳 未 満) に よ る 殺 ⼈ は、 
件 数 (認 知 件 数)、 少 年 の 単 位 ⼈ ⼝ あ た り の 件 数 率 と も に、 ⻑ 期 的 に ⾒ て、 ⼤ き く 減 少 し て き た の だ。 こ れ は、 ど う い う こ と だ 
ろ う か。 97 年 当 時、 ⼤ ⼈ も 含 め た 殺 ⼈ 事 件 は、 1300 件 ほ ど だっ た。 現 在 は 約 900 件 ほ ど で あ る。 だ が 私 た ち は、 年 間 900 件 
(１ ⽇ 3 件 近 く) の 殺 ⼈ な ど 聞 い て い な い。 年 間 千 件 近 く あ る 殺 ⼈ が ⼤ き く 報 道 さ れ れ ば、 ニュー ス は 殺 ⼈ で 埋 ま る こ と だ ろ う。 
報 道 さ れ る の は 「氷 ⼭ の ⼀ ⾓」 で あ る。 そ れ ま で わ ず か し か 報 道 さ れ て い な かっ た 殺 ⼈ が、 連 ⽇、 ⼤々 的 に 報 道 さ れ る よ う に 
な れ ば、 皆、 殺 ⼈ が 急 に 増 え た よ う に 感 じ る。 私 た ち は、 普 通、 報 道 を 通 じ て し か 殺 ⼈ を 知 る こ と は な い。 つ ま り、 実 際 に 殺 
⼈ は 減っ て い て も、 報 道 量 が 増 え れ ば 殺 ⼈ が 増 え た よ う に 感 ず る。  
  殺 ⼈ が、 何 か の きっ か け で、 世 間 の ⽿ ⽬ を ひ き、 発 ⾏ 部 数、 視 聴 率 を 稼 げ る こ と に な れ ば、 各 局 (各 社)、 ⼤ き く 報 道 す る よ 
う に な る。 少 年 に よ る 殺 ⼈ 事 件 に は、 し ば し ば こ の よ う な こ と が 起 こ る。 こ う し た 場 合、 メ ディ ア は 決 し て 嘘 は つ い て い な 
い、 と い え る。 だ が 私 た ち は、 完 全 に 間 違っ た 情 報 操 作 を さ れ た こ と に な る。 実 際 に は 殺 ⼈ が 減っ て い て も、 報 道 量 が 増 え る 
こ と で、 増 え た と 判 断 し て し ま う の だ。 ⽇ 本 で は、 少 年 に よ る 殺 ⼈ は 少 な い、 と いっ た が、 実 は こ れ は 驚 く べ き こ と な の で あ 
る。 世 界 的 に ⾒ て、 殺 ⼈ を は じ め と す る 少 年 の 凶 悪 犯 罪 の 件 数 率 は、 ⼤ ⼈ よ り も ⾼ い の が 普 通 で あ る。 犯 罪 学 者 は、 こ れ を ユ 
ニ バー サ ル カー ブ と 呼 ん で い る。 と こ ろ が、 こ の 現 象 に は 際 ⽴っ た 例 外 が あ る。 現 代 ⽇ 本 で あ る。 万 引 き な ど、 軽 犯 罪 の 件 数 
率 は ⼤ ⼈ よ り ⾼ い の だ が、 前 述 の よ う に、 ⽇ 本 の 少 年 に よ る 殺 ⼈ 事 件 は、 急 速 に 減 少 し、 件 数 率 も、 ⼤ ⼈ よ り は る か に 低 く 
なっ て い る。 こ れ は 凶 悪 犯 罪 全 体 に あ て は ま る。 し か し ⽇ 本 の メ ディ ア は、 世 間 の ⽿ ⽬ を 引 く 事 件 が 起 こ る た び に、 少 年 犯 罪 
キャ ン ペー ン を ⾏ い、 そ れ に 伴っ て、 何 度 と な く 刑 法 は 少 年 に 厳 し く な る ⽅ 向 に 改 正 さ れ て き た。 無 論、 凶 悪 犯 罪 の 件 数 率 の 
増 減 と は 別 に、 少 年 犯 罪 の 罰 則 は ⽢ 過 ぎ る、 と い う 議 論 は 成 り ⽴ つ。 し か し、 こ れ ら の 刑 法 改 正 は、 少 年 に よ る 凶 悪 犯 罪 が 増 
え て い る、 と い う 誤っ た 印 象 操 作 に 基 づ く 世 論 の ⾼ ま り が、 国 会 を 動 か し た 結 果 で あっ た。 専 ⾨ 家 の 中 に は、 少 年 に よ る 殺 ⼈ 
が 減っ て い る 事 実 を 指 摘 す る 声 も あっ た。 そ こ で メ ディ ア は、 少 年 犯 罪 が 「凶 悪 化」 と し た、 と か、 「相 次 い で い る」 な ど 
と、 嘘 が 明 確 に 指 摘 で き な い よ う に、 ⾔ い 回 し を ⼯ 夫 し て いっ た。  
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  こ う し た 情 報 操 作 は 枚 挙 に 暇 が な い。 例 え ば 現 在、 ⾼ 齢 運 転 ⼿ に よ る 死 亡 交 通 事 故 が 多 発 し て い る、 と す る キャ ン ペー ン が 
⾏ わ れ て い る。 だ が 実 際 に は、 ⾼ 齢 者 の 免 許 ⼈ ⼝ の 増 ⼤ に よ り、 全 死 亡 事 故 に 対 す る、 ⾼ 齢 者 に よ る 事 故 の 割 合 は 増 え て い る 
も の の、 ⾼ 齢 者 に よ る 死 亡 事 故 の 件 数 お よ び 発 ⽣ 率 (70 以 上 の 免 許 ⼈ ⼝ あ た り の 死 亡 事 故) は、 ⻑ 期 的 に は 減 少 傾 向 に あ る。 も 
と も と 20 代 の 若 者 と、 70 代 以 上 の 事 故 の 発 ⽣ 率 は ⾼ い の で、 判 断 ⼒ の 衰 え る 70 歳 以 降 の ⽅ は、 運 転 を 避 け る べ き、 と い う 議 
論 に は ⼀ 理 あ る。 だ が、 そ れ ま で は 報 道 し て い な かっ た ⽼ ⼈ の 事 故 を、 メ ディ ア が ⼤ 量 に 報 道 し は じ め れ ば、 事 故 数 (率) も 上 
昇 し た よ う に ⾒ え る こ と は、 少 年 に よ る 殺 ⼈ の 話 と、 同 じ 構 造 な の だ。   更 に こ れ が 免 許 返 納 キャ ン ペー ン の よ う な、 社 会 的 
キャ ン ペー ン に つ な が る 場 合 は、 実 際 の 弊 害 を も た ら す こ と も あ る。 ⽥ 舎 で は、 鉄 道 が 廃 ⽌ さ れ る な ど、 ⾞ な し で は ⽣ き に く 
い よ う に 社 会 が 変 化 し て い る。 そ う し た 社 会 構 造 を、 ど う 改 善 す る か 検 討 す る こ と な く、 免 許 返 納 キャ ン ペー ン が 先 ⾏ す れ 
ば、 弱 者 切 り 捨 て に つ な が る か も し れ な い の で あ る。  
  ⼀ 般 に 先 進 国 の 国 ⺠ は、 政 府 に 洗 脳 さ れ る よ り、 メ ディ ア に 洗 脳 さ れ る。 私 た ち は、 メ ディ ア の 「報 道 量 に よ る 洗 脳」 に ⼗ 
分 留 意 す る 必 要 が あ る。 政 府 に 対 す る 批 判 的 視 線 と は 逆 に、 私 た ち の メ ディ ア リ テ ラ シー は、 あ ま り に も 低 す ぎ る。 で は 私 た 
ち は、 メ ディ ア 報 道 に ど の よ う に 対 処 す べ き か。 メ ディ ア の キャ ン ペー ン は、 キャ ン ペー ン で あ る と、 はっ き り 銘 打っ て い る 
わ け で は な い こ と に 特 徴 が あ る。 私 ⾃ ⾝ は ま ず、 各 メ ディ ア が、 ど の よ う な ニュー ス を、 ど の よ う な 順 序、 ⼤ き さ で 報 道 す る 
か に 留 意 す る。 何 が あっ た か と 同 時 に、 メ ディ ア が 何 を ⼤ き く と り あ げ て い る か、 に 注 意 す る の だ。 そ れ に よっ て、 彼 ら が、 
現 在、 何 を キャ ン ペー ン し た い か 知 る。 特 に 今 ま で も あっ た 可 能 性 が ⾼ い に も か か わ ら ず、 あ ま り 取 り 上 げ ら れ て い な かっ た 
事 柄 が、 急 に 取 り 上 げ ら れ だ し た 時 は、 要 注 意 で あ る。 更 に キャ ン ペー ン に とっ て 都 合 の 悪 い 事 実 (ex 少 年 に よ る 凶 悪 犯 罪 は 
減っ て い る) は、 報 道 さ れ な い こ と も 意 識 す る 必 要 が あ る。  
  私 は、 メ ディ ア が キャ ン ペー ン を ⾏ う 事 ⾃ 体 が、 悪 い こ と と は 思 わ な い。 だ が そ の 内 容 が ⽀ 持 で き る か ど う か は、 報 道 量 に 
ま ど わ さ れ る こ と な く、 慎 重 な 検 討 が 必 要 で あ る。 特 に、 メ ディ ア 各 社 に よっ て ⾒ 解 が 分 か れ ず に、 ⼀ ⻫ に キャ ン ペー ン が ⾏ 
わ れ る ケー ス は、 か えっ て 注 意 が 必 要 だ。 我々 ⾃ ⾝ の 興 味 を そ そっ た り、 ⼀ 般 的 に 信 じ ら れ て い る 社 会 観 (ex 少 年 犯 罪 は 増 え て 
い る) を 補 強 す る こ と で、 視 聴 率、 発 ⾏ 部 数 を 稼 げ る 話 題 な の だ。 メ ディ ア の キャ ン ペー ン を 知 る こ と は、 私 た ち ⾃ ⾝ が、 何 を 
求 め て い る か 知 る こ と に つ な が る だ ろ う。  

 
  葛 ⻄ 教 室 の 卒 業 ⽣ の 声 を お 伝 え し ま す。  

                         
                   」     「⾼ 校 受 験、 ⼤ 学 受 験 を 経 て」  

                                                                              葛 ⻄ 教 室 卒 業 ⽣  
松 岡 康 平 く ん    

   皆 さ ん は じ め ま し て。 僕 は 3 年 前 に 葛 ⻄ 教 室 か ら ⽇ ⽐ ⾕ ⾼ 校 に 進 学 し、 今 年 の 春 か ら 東 京 ⼤ 学 理 科 2 

類 で 学 び 始 め る も の で す。 こ の ⾃ ⼰ 紹 介 を 読 ん だ だ け で、 「す ご い ⼈ が 来 た」、 「私 と は 頭 の 作 り が 違 
う ⼈ だ」 と は 思っ て 欲 し く あ り ま せ ん。 僕 の 中 学 時 代、 ⾼ 校 時 代、 中 ⾼ の 総 括 と 最 後 に 各 教 科 に お け る 
僕 か ら の ちょっ と し た ア ド バ イ ス の 4 点 を 記 す こ と で、 「⽇ ⽐ ⾕ や 東 ⼤ で も、 才 能 で は な く 努 ⼒ で ⼗ 分 
合 格 で き る」 と い う こ と を 実 感 し て 欲 し い で す。  
   中 学 時 代  
  定 期 テ ス ト の 順 位 が 60 位 台 (江 ⼾ 川 区 ⽴ 中 で す) に な り 中 2 の 春 に Z 会 に ⼊ 塾。 理 由 は 友 達 が い な さ そ 
う だ か ら 笑。 確 か 最 初 の 春 期 講 習 確 認 テ ス ト は ギ リ ギ リ 教 室 掲 ⽰ で マー カー を 引 い て も ら い ま し た。 当 
時 の 先 ⽣ が 部 活 で 忙 し そ う に し て い た 僕 を ⾒ て、 ⽇ 曜 ⽇ (⽇ 曜 に 3 教 科 を 全 て や る 2K コー ス に 通っ て い ま し た) に Z 会 を 完 結 さ せ 
れ ば︖ と 提 案 し て く だ さ り、 ⽇ 曜 は 夜 遅 く ま で ⾃ 習 室 に 残 り 宿 題 を 終 わ ら せ て い ま し た。 成 績 は 順 調 に 伸 び、 よ く 葛 ⻄ 教 室 の 
2K の 中 で 1 位 を 取っ て い ま し た。 ⼩ 松 川 ⾼ 校 (よ く て ⼾ ⼭ ⾼ 校) に ⼊ れ れ ば 良 い か な︖ と 思っ て い た 中 2 の 冬 に 保 護 者 会 で ⽇ ⽐ ⾕ 
⾼ 校 を 勧 め ら れ ま し た が、 ⾃ 分 と は 関 係 の な い 話 だ と 思っ て い ま し た。 と こ ろ が 中 3 の 5 ⽉ に 阿 部 先 ⽣ に 直 接 「⽇ ⽐ ⾕ ど う︖」 
と ⾔ わ れ、 当 時 阿 部 先 ⽣ に 恐 怖 を 感 じ て い た 僕 は 「⽬ 指 し ま す」 と 即 答 し て し ま い ま し た。 ⽇ ⽐ ⾕ に ⾏ く に は 圧 倒 的 に 学 ⼒ が 
⾜ ら な かっ た の で、 ⾃ 分 ⾃ ⾝ が 暇 で 葛 ⻄ 教 室 が 開 い て い れ ば 必 ず ⾏ く と い う ルー ティ ン を 作 り、 毎 ⽇ Z 会 に 通っ て ⾃ 習 し て い ま 
し た (⽊ 曜 ⽇ は 御 茶 ノ ⽔ 教 室 に ⾏っ て い ま し た)。 模 試 な ど の 判 定 は 全 く 駄 ⽬ で し た が、 最 後 ま で 粘 り 強 く 努 ⼒ し た 結 果、 本 番 2 
週 間 前 く ら い に 過 去 問 の 点 数 を 計 算 す る と 合 格 点 に 達 し て い ま し た。 当 ⽇ の 朝 も リ ス ニ ン グ の 対 策 を し て、 合 格。 2K コー ス か 
ら の ⼤ 逆 転 だっ た な と 今 振 り 返 る と 思 い ま す。   
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  ⾼ 校 時 代  
  ⾼ 校 に ⼊っ て ま ず 衝 撃 を 受 け た の は 周 り の み ん な の 頭 が 良 す ぎ た こ と。 最 初 の 校 内 模 試 は 288 位 で 友 達 を 含 め 誰 に も ⾔ え ま 
せ ん で し た。 ⼤ 逆 転 を 成 し 遂 げ た 中 学 時 代 を 思 い 返 し ま し た。 ⾃ 分 は ずっ と Z 会 の ⾃ 習 室 で 勉 強 し て い た な あ と。 僕 は 家 で 勉 強 
し よ う と 四 苦 ⼋ 苦 し て い ま し た。 で も そ れ は 無 理。 開 き 直 り ま し た。 ⼤ 学 受 験 で 問 わ れ る の は 家 で 勉 強 す る 能 ⼒ じゃ な く て、 
勉 強 場 所 と は 無 関 係 の ⾃ 分 ⾃ ⾝ の 学 ⼒ だ と。 そ こ か ら ⾃ 分 ⾃ ⾝ が 暇 で 九 段 下 の 千 代 ⽥ 図 書 館 が 開 い て い れ ば 必 ず ⾏ く と い う 中 
学 時 代 に 似 た ルー ティ ン を 始 め ま し た。 そ し た ら 成 績 は う な ぎ 上 り。 ⾼ 1 の 終 わ り で 41 位 に なっ て い ま し た。 ⾼ 2 は ずっ と 40 
位 台 で し た が し ぶ と く 努 ⼒ し ⾼ 3 で は 2 位 を 取 る よ う に な り、 ⽇ ⽐ ⾕ で す ら A 判 定 を 取 れ な かっ た ⾃ 分 が 東 ⼤ で A 判 定 を 取 れ る よ 
う に なっ て い ま し た。 で も 考 え て み れ ば 当 た り 前 の こ と で す。 仮 に ⼈ よ り 多 く 毎 ⽇ 1 時 間 勉 強 で き れ ば、 100 ⽇ で 100 時 間、 2 
年 間 で 700 時 間 く ら い 差 が つ き ま す。 そ う やっ て、 周 り の ⽇ ⽐ ⾕ ⽣ に ⼤ 差 を つ け た こ と で 2 位 ま で 上 がっ て こ れ た の だ と 思 い ま 
す。 正 直 卓 球 部 を 引 退 し て か ら は ⽇ 本 で 1 番 勉 強 し て い た ⾃ 信 が あ り ま す。 お 正 ⽉ も テ レ ビ を 1 本 も ⾒ ず、 過 去 問 は 10 年 中 9 年 
分 合 格 最 低 点 を 超 え て い ま し た。 慢 ⼼ は ⼀ 切 せ ず、 ずっ と 勉 強 し、 合 格。  
   中 ⾼ の 総 括  
  中 学 時 代、 ⾼ 校 時 代 ど ち ら も 始 ま り は い つ も 下 位 層 で あ る こ と が わ か り ま す。 そ こ か ら 努 ⼒ で 
這 い 上 がっ て き ま し た。 さ ら に ⼤ 学 受 験 は 少 し 余 裕 を 持っ て 合 格 で き た と 思 い ま す。 そ れ は やっ 
ぱ り 本 気 に な る 時 期 が 早 かっ た か ら。 中 学 の 時 は 中 3 の 5 ⽉ に 対 し、 ⾼ 校 の 時 は ⾼ 1 の 10 ⽉ で し 
た。 受 験 は 本 気 に な る 時 期 が 早 け れ ば 早 い ほ ど 絶 対 良 い と 思 い ま す。 そ の 際 に 注 意 す べ き は 絶 対 
に 慢 ⼼ し な い こ と。 ちょっ と サ ボっ て も 多 分 受 か る と い う 考 え で は な く、 最 後 ま で や り 切っ て 確 
実 に 受 かっ て や る と い う 気 持 ち を 持 つ こ と が ⼤ 事 だ と 思 い ま す。 最 後 に 脅 し︖ で は あ り ま せ ん が 
東 ⼤ ⽂ 系 に 落 ち て し まっ た 僕 の 優 秀 な 友 ⼈ の ⾔ 葉 を 載 せ て お き ま す。 「今 勉 強 に ⾝ の ⼊ ら な い 新 
三 年 ⽣ で、 な ん と な く ⽇ ⽐ ⾕ に い る か ら 東 ⼤ 受 か る と 思っ て る ⽅ は 多 分 落 ち る で しょ う。 先 ⽣ に は あ ま り ⾔ わ れ ま せ ん が、 ⽇ 
⽐ ⾕ の 現 役 東 ⼤ 合 格 者 が 20 名 な ら、 そ れ は 合 格 率 20% と い う こ と な ん で す よ。」 東 ⼤ 合 格 者 全 国 公 ⽴ 校 トッ プ の ⽇ ⽐ ⾕ で す ら 
100 名 以 上 東 ⼤ を 受 験 し、 80 名 ほ ど が 落 ち て い る と い う こ と で す。 皆 さ ん に は 確 実 に (な ん と な く で な く) 合 格 で き る ⼒ を つ け 
て 欲 し い で す。  
 
各 教 科 の ア ド バ イ ス  
国 語    中 学 ⽣   ⾼ 校 ⽣  
Z 会 (学 校) の 予 習 の 段 階 で ⾃ 分 ⾃ ⾝ が 完 璧 に 納 得 で き る ま で しっ か り 考 え て 解 答 を 作 る。  
数 学    中 学 ⽣   ⾼ 校 ⽣  
数 学 的 セ ン ス の よ う な も の は あ る 程 度 必 要。 た だ そ れ は １ つ の 問 題 に 真 摯 に 向 き 合 い、 あ あ で も な い、 こ う で も な い と 頭 を 動 
か し な が ら 格 闘 し て い る 中 で し か ⽣ ま れ な い。  
英 語    中 学 ⽣  
と に か く 慣 れ る こ と が ⼤ 事。 国 語 や 数 学 と 異 な り、 わ か ら な け れ ば 解 答 を 覚 え る こ と も 必 要。  
理  社    中 学 ⽣    
英 数 国 で も そ う だ が 学 校 の 授 業 を ⼤ 事 に す る。 理 社 は 細 か い 知 識 が 問 わ れ る こ と も あ る の で、 曖 昧 な 点 を 残 さ な い。  
英 語    ⾼ 校 ⽣  
英 単 語、 英 熟 語 を しっ か り 覚 え る。 そ の 上 で ⽂ 法 事 項 を よ り 精 密 に 理 解 し、 解 釈 ⼒ (和 訳 ⼒) を 鍛 え る。  
物 理    ⾼ 校 ⽣  
原 理 を き ち ん と 押 さ え る。 ⼊ 試 問 題 は 基 本 原 理 か ら 解 け る の で、 基 本 原 理 に 曖 昧 な 点 を 残 さ な い。  
化 学    ⾼ 校 ⽣  
問 題 演 習 か ら 得 る も の が ⾮ 常 に 多 く、 ⼤ 量 の 問 題 演 習 は 必 要。 た だ 問 題 演 習 に 偏 る と、 問 題 集 に 載っ て な い 知 識 の 問 題 は 解 け 
な い の で、 定 期 的 に 教 科 書 を 確 認 す る こ と も ⼤ 事。   
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