
2020 年   
  

  

Ｚ 会 進 学 教 室   葛 ⻄ 通 信   １ １ ⽉ 号   
  

  
葛 ⻄ 教 室 に 通 う 本 科 ⽣ の 皆 さ ん は、 以 下 の 四 点 を ⼼ が け る よ う に し ま しょ う。   

１   進 学 塾 に 通 う 中 学 ⽣ と し て の ⾃ 覚 を 持 つ こ と。   
２   信 頼 の ⼟ 台 と な る あ い さ つ を き ち ん と す る こ と。   
３   書 く こ と を ⼤ 切 に し、 ノー ト を しっ か り と る こ と。   
４   ⾃ 習 室 を 上 ⼿ に 利 ⽤ し、 ⾃ 分 で 考 え て も わ か ら な い こ と は 遠 慮 な く 先 ⽣ に 質 問 す る こ と。   
  

  
    
      葛 ⻄ 教 室 の 先 ⽣ の 声 を お 伝 え し ま す。   

                          
                      

  
    「萬 物 皆 備 於 我 矣、 反 ⾝ ⽽ 誠、 樂 莫 ⼤ 焉」   
      （万 物 み な 我 に 備 わ る。 ⾝ に 反 し て 誠 な れ ば、 楽 し み、 こ れ よ り ⼤ な る は な し。)   
  

                                                                    数 学   平 林 希 章 先 ⽣     

   訳 は、   

  万 物 は、 こ と ご と く 我 に 備 わっ て い る。 ⾃ ら の ⾝ を 反 省 し て 誠 で あ れ 
ば、 こ れ ほ ど ⼤ き な 楽 し み は な い   

  で す。   
  

  多 少 ⾃ 分 な り の 解 釈 も ⼊ れ る と、 ⾃ 分 の 必 要 と す る ⼒ は み な 本 来 持っ 
て い る。 何 か の せ い に せ ず、 ⾃ 分 の 考 え ⽅ や や り ⽅ を 向 上 さ せ て 精 進 し 
て い け ば、 そ の ⼒ が ⽬ に ⾒ え る 形 で 出 て く る。 そ こ か ら ⼤ き な 喜 び が 得 ら れ る。 と いっ た と こ 
ろ で す。   
  

こ れ は 性 善 説 を 唱 え た 孟 ⼦ の ⾔ 葉 で す。   
(性 善 説 と は、 「⼈ の 本 性 は 本 来、 善 で あ る か ら、 努 ⼒ を 惜 し ま な け 
れ ば、 ⽴ 派 な ⼈ 間 に な る こ と が で き る」 と い う 教 え の こ と で す。)   
こ の ⾔ 葉 は ぜ ひ 伝 え た い と 思 い、 こ こ に 書 か せ て い た だ き ま し た。   
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  努 ⼒ を 怠 る (さ ぼ る、 逃 げ る、 ⾔ わ れ る が ま ま 仕 ⽅ な い か ら と い う 態 度 で や る、 ⽬ 的 意 識 を 持 
た ず に す る etc.) と、 何 も ⾝ に つ か な く なっ て し ま い ま す。 そ れ で は 備 わっ て い る ⼒ が 引 き 出 せ 
ま せ ん。 そ ん な こ と を 続 け て い る と ど う な る で しょ う か︖ 喜 び な ん て 得 ら れ る わ け も な く、 た だ 
の 苦 痛 に なっ て し ま い ま す。 きっ と 「⾃ 分 に は 向 い て い な かっ た、 や め て し ま お う」 と 思 う よ う 
に な る で しょ う。   
  

  私 が 思 う に、 天 才 と か 才 能 が あ る と 思 わ れ て い る ⼈ は、 ま 
ず こ の 点 に お い て 普 通 の ⼈ と は 違 い ま す。 た だ た だ 努 ⼒ を 重 
ね る こ と が で き ま す。 周 り か ら ⾒ る と 無 理 な ん じゃ な い か︖ 
と 思っ て し ま う よ う な こ と に 対 し て も、 無 ⼼ に 取 り 組 む こ と 
が で き ま す。   
  た だ、 こ こ で 勘 違 い し て は い け ま せ ん。 そ う い う ⼈ た ち は 
才 能 が あ る か ら 最 初 か ら で き た、 と 思っ て し ま う の は ⼤ き な 
間 違 い で す。 ⼈ の 何 倍 も の 努 ⼒ を 重 ね て き た 結 果、 ⽬ に ⾒ え 
る 形 と し て 出 て き た も の が あ る だ け で す。   
    
  で す か ら、 み な さ ん も 本 来 持 つ ⼒ を 無 駄 に し な い で ほ し 
い、 意 図 的 に 意 志 を もっ て 学 ん で ほ し い で す。 み な さ ん は 孟 ⼦ の い う 「善」 の 状 態 に あ る と 私 は 
信 じ て い ま す。   
  

  と こ ろ が どっ こ い、 意 図 し な い こ と か ら 学 ぶ こ と も あ り ま す。 ⾃ 分 は こ れ が 学 び た い、 こ れ は 
あ ま り 意 味 は な い か ら や ら な い、 と 仕 分 け を し て 学 ぶ 計 画 を ⽴ て る の も ⼤ 切 な こ と で す が、 ⾃ 分 
が 必 要 と 思っ て い な かっ た と こ ろ か ら、 何 気 な い 場 ⾯ か ら 学 ぶ こ と も 意 外 に 多 く 存 在 し ま す。   
こ の 原 稿 を 書 い て い る 最 中 に 「潜 在 的 カ リ キュ ラ ム」 と い う も の を 思 い 出 し ま し た。   
  

  潜 在 的 カ リ キュ ラ ム と は な に か︖   
  た と え ば、 授 業 中 教 師 が ⽣ 徒 に 問 い か け て も、 だ れ も 答 
え な け れ ば 授 業 は 進 ん で い き ま す。   
時 間 内 に 進 め な け れ ば な ら な い こ と が あ る か ら。   
  そ の 流 れ の 中 で ⽣ 徒 た ち は 「答 え な く て も、 （考 え な く 
て も、） 授 業 は 進 み 終 わっ て く れ る、 だ か ら 積 極 的 に 答 え 
な く て も ⼤ 丈 夫。 わ か ら な け れ ば 黙っ て い れ ば い い」 と 学 
び ま す。 こ の よ う な 教 師 側 の 意 図 し て い な い 知 識、 ⾏ 動 パ 
ター ン な ど が 教 え ら れ て い く こ と を 潜 在 的 カ リ キュ ラ ム と 
い い ま す。   
（私 が ⼤ 学 で 学 ん だ オ ン リー ３ の 中 の ひ と つ で す。 ち な み 
に 残 り は、 ティッ シュ ペー パー は 正 ⽅ 形 で な い こ と、 ⼤ 学 
の 事 務 に 期 待 し て は い け な い、 と い う こ と で す。)   

  
  先 ほ ど の 例 は 潜 在 的 カ リ キュ ラ ム の マ イ ナ ス の 例 で す が、 プ ラ ス に 働 く こ と も あ り ま す。 授 業 
に 限っ た こ と で は あ り ま せ ん。 家 の 中、 友 達 同 ⼠、 先 輩 後 輩 な ど あ ら ゆ る 関 係 の 中 で 教 え ら れ た 
わ け で は な い の に、 い つ の 間 に か ⾝ に つ い て い る こ と が 多 く あ る は ず で す。 考 え て み る と ⾯ ⽩ い 
か も し れ ま せ ん。   
  意 図 し て い な い こ と か ら 学 ぶ 場 ⾯ を ⾃ 分 で ⽤ 意 す る こ と は 難 し い で す が、 きっ か け は ⾝ の 回 り 
に 隠 れ て い ま す。 気 付 い て な い だ け で す。 ど ん な こ と に 対 し て も (た と え 気 が 向 か な い こ と で   
も）、 消 極 的 受 動 的 に ⾏ 動 す る の で は な く、 積 極 的 能 動 的 に ⾏ 動 す る こ と で 得 ら れ る こ と が あ り 
ま す。 こ ち ら も 無 駄 に し な い で ほ し い で す。   
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  意 図 し て 学 ぶ こ と、 意 図 し な い で 学 ぶ こ と 割 合 が ど れ く ら い な の か は よ く わ か り ま せ ん が、 意 
図 し な い で 学 ぶ こ と の ⽅ が む し ろ ⼤ 事 な の か と 思 う こ と が あ り ま す。 「ど ん な こ と も と り あ え ず 
１ 回 やっ て み る、 反 省・ ⽂ 句 は あ と で」 を ⼼ が け て い ま す。 そ れ で も や り た く な い こ と は ど う し 
て も あ る わ け で、 ま だ ま だ 勉 強 ⾜ り な い な と ⾃ 分 で も 思 い ま す。   
  

  
    
      葛 ⻄ 教 室 ス タッ フ の 声 を お 伝 え し ま す。   

                          
                          ⾼ 校 １ 〜 ２ 年 ⽣ の 皆 さ ん︕ 次 年 度 へ の 準 備 で す︕           
      
  2020 年 も 残 す と こ ろ あ と 2 ヶ ⽉ を 切 り ま し た が、 現 段 階 で ど の よ う な 学 習 状 況 で 
しょ う か。 ⽇々 の 課 題 に 追 わ れ て 復 習 の 時 間 を う ま く と れ ず、 あっ と い う 間 に 定 期 
考 査 の 時 期・・ な ど と なっ て い ま せ ん か︖ ⾼ 校 2 年 ⽣ の 皆 さ ん は しっ か り と 受 験 準 
備 を す る こ と が で き て い ま す か︖ 振 り 返っ て み る と 反 省 す べ き 点 が た く さ ん あ る か 
と 思 い ま す が、 そ れ は 今 後 成 績 を 伸 ば し て い け る チャ ン ス だ と も 思 い ま す。 よ り 良 
い 学 習 状 況 に し た う え で 2021 年 を 迎 え ら れ る よ う に、 2020 年 の 残 り の 期 間 で、 ぜ 
ひ ⾃ 分 の 学 習 状 況 を ⾒ 直 し て、 今 後 の 改 善 策 を ⾒ い 出 し て い き ま しょ う。   
  

⾼ 校 １ 年 ⽣   志 望 学 部 系 統 の 絞 り 込 み と 英 数 国 の 復 習   
  ⾼ 校 ⽣ 活 が 始 まっ て 半 年 が 経 過 し、 多 く の ⾼ 校 で ２ 年 次 か ら の ⽂ 理 選 択 希 望 の 提 出 を す る 時 期 
と なっ て き ま し た ね。 ⽂ 理 選 択 は 決 定 で き て い る で しょ う か。 学 部 系 統 ま で 決 定 で き る と、 ⼤ 学 
選 び を し や す く な り ま す の で、 関 ⼼ あ る 学 部 系 統 を １ 年 ⽣ の う ち に 考 え て お き ま しょ う。   
  ま た、 ⽂ 理 選 択 に よっ て 次 年 度 か ら 理 系 は 理 科、 ⽂ 系 は 地 歴 の 受 験 準 備 を 始 め て い く た め に、 
英 語 や 数 学 な ど に 充 て る 学 習 時 間 が 必 然 的 に 減っ て し ま い ま す。 し た がっ て、 ⾼ 1 時 点 で の 学 習 
計 画 の 優 先 事 項 に 「英 語・ 数 学・ 国 語 の 苦 ⼿ 単 元 を 克 服 し て 次 年 度 に 備 え る」 と い う こ と を ⼊ れ 
て お き ま しょ う。 難 関 国 ⽴ ⼤ 学 を ⽬ 指 す に あ た り、 ⾼ 1 の 段 階 で 英 数 国 の 学 習 を 進 め て お き、 ⾼ 
2 か ら は 理 系 の ⽅ は 理 科 １ 科 ⽬、 ⽂ 系 の ⽅ は 地 歴 1 科 ⽬ の 学 習 に ⼒ を ⼊ れ る こ と が 理 想 で す。 学 
部 系 統 が 絞 れ な い で 悩 ん で い る ⽅、 定 期 考 査 の 学 習 中 ⼼ で 受 験 の た め の 積 み 重 ね 学 習 が で き て い 
な い と い う 状 況 で 悩 ん で い る ⽅、 い つ で も 相 談 に お こ し く だ さ い ね。   
  

⾼ 校 ２ 年 ⽣   個 別 試 験 の 本 格 的 な 受 験 対 策   
  皆 さ ん が 受 験 す る 共 通 テ ス ト ま で 400 ⽇ を 切 り ま し た。 国 ⽴・ 私 ⽴ を 問 わ ず、 個 別 試 験 で 使 ⽤ 
す る 科 ⽬ の 学 習 を 進 め ら れ て い ま す か︖ 国 ⽴ 理 系 を ⽬ 指 す ⽅ の 多 く が 個 別 試 験 で 「英 語・ 数 学 （ 
IA ・ IIB ・ III ）・ 理 科 ２ 科 ⽬」 の 受 験 を す る こ と に な り ま す が、 １ 科 ⽬ あ た り の 学 習 時 間 は 約 3 
ヶ ⽉ 程 度 し か 残 さ れ て い ま せ ん。 春 ま で に 各 単 元 の 総 復 習 を す る こ と が 重 要 と なっ て き ま す。   
  と は い え、 何 か ら 受 験 対 策 を し て い け ば 良 い か と 悩 む ⽅ も 多 い と 思 い ま す の で、 1 ⽉ 下 旬 に 実 
施 さ れ る 河 合 模 試 や 駿 台 模 試 を 受 験 し、 そ の 結 果 を 活 ⽤ し た 学 習 を し て み ま しょ う。 模 試 を 受 け 

る こ と に よ り、 ⾃ 分 が ⼒ を ⼊ れ て 対 策 す べ き 単 元 が わ か り ま す の で、 模 試 ま で の 
期 間 は ⾃ 分 で 苦 ⼿ だ と 思 う 単 元 の 学 習、 模 試 を 受 け て か ら は 平 均 点 を 下 回っ た ⼤ 
問 （単 元） の 学 習 と いっ た ペー ス で 進 め て いっ て は い か が で しょ う か。 3 年 ⽣ に 
な る と 2 〜 3 ヶ ⽉ 毎 に 模 試 が 実 施 さ れ ま す の で 「次 の 模 試 ま で に 結 果 を 出 せ な 
かっ た 単 元 を しっ か り 対 策 す る」 と いっ た よ う に、 模 試 結 果 を ベー ス に 計 画 を ⽴ 
て て い く と 効 率 よ く 受 験 対 策 を す す め て い け る で しょ う。   
  

  Ｚ 会 に 通っ て い る 皆 さ ん は も ち ろ ん、 卒 業 ⽣ の 皆 さ ん の お ⼒ に も な り た い の で、 お 気 軽 に 相 談 
の お 電 話 を し て き て く だ さ い ね。   
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