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Ｚ 会 進 学 教 室   葛 ⻄ 通 信   ５ ⽉ 号   
  

  
葛 ⻄ 教 室 に 通 う 本 科 ⽣ の 皆 さ ん は、 以 下 の 四 点 を ⼼ が け る よ う に し ま しょ う。   

１   進 学 塾 に 通 う 中 学 ⽣ と し て の ⾃ 覚 を 持 つ こ と。   
２   信 頼 の ⼟ 台 と な る あ い さ つ を き ち ん と す る こ と。   
３   書 く こ と を ⼤ 切 に し、 ノー ト を しっ か り と る こ と。   
４   ⾃ 習 室 を 上 ⼿ に 利 ⽤ し、 ⾃ 分 で 考 え て も わ か ら な い こ と は 遠 慮 な く 先 ⽣ に 質 問 す る こ と。   
  

  
    
      葛 ⻄ 教 室 の 卒 業 ⽣ の 声 を お 伝 え し ま す。   

                          
                            「 努 ⼒ は 報 わ れ る 」   

         東 京 ⼤ 学   教 養 学 部   理 科 Ⅰ 類   １ 年   
                      柳 下   陸   く ん   

  
   合 格 し、 ⽇ が た つ に つ れ て、 受 験 ⽣ だっ た 頃 の ⾃ 分 が ど ん ど ん 美 化 さ れ 

て い き ま す。 最 近、 理 想 的 な 受 験 ⽣ に 仕 上 がっ て き た と こ ろ で す。 そ ん な 

中 書 い た、 合 格 ｢ 体 験 ｣ 記。 少 し で も た め に なっ た ら 幸 い で す。   

  何 の 勉 強 を す る に も、 私 が ⼤ 切 に し て い た の は ｢ ⽬ の 前 の も の を 今 ⾝ に 

つ け る ｣ と い う 姿 勢 で す。 こ の 意 識 の 有 無 で 定 着 の 仕 ⽅ が 違っ た よ う に 思 

い ま す。 受 験 勉 強 を 始 め た 当 初 は 例 え ば、 こ の 問 題 集 を ◯ 周 す る、 と い う 

よ う に 復 習 あ り き で 考 え て い ま し た が、 す る と 理 解 に 苦 し む 問 題 に 出 く わ 

し た 際、 ｢ 良 く 分 か ん な い し ま た 次 や る と き に 考 え よ う ｣ と 後 回 し に し が ち で し た。 し か し そ れ で 

は い つ ま で たっ て も ⾝ に 付 か な い と 思 い、 ｢ 復 習 が ⼤ 事 ｣ と い う 概 念 を ⼀ 度 捨 て、 復 習 ゼ ロ を モッ 

トー に 勉 強 し 始 め ま し た。 そ れ が 復 習 嫌 い な 性 に も 合 い、 上 ⼿ く い き ま し た (も ち ろ ん 必 要 を 感 じ 

た ら 渋々 復 習 し て い ま し た)。 何 よ り ⽇々 成 果 が 感 じ ら れ る よ う に なっ た の が ⼤ き い で す。 具 体 的 

に は、 疑 問 点 を そ の 場 で 解 消 し、 今 な ら ⼀ か ら 解 け る 状 態、 を ⽬ 指 し て 勉 強 し て い ま し た。 疑 問 

点 は 基 本 的 に は 参 考 書 等 を 利 ⽤ し て ⾃ 分 で 考 え る よ う に し、 先 ⽣ に 質 問 す る こ と は ほ と ん ど あ り 

ま せ ん で し た。 質 問 す る に し て も ⾃ 分 で 可 能 な 限 り 考 え て 疑 問 点 を 明 確 に し て か ら の ⽅ が た め に 

な り ま す。 こ の よ う に 勉 強 し て い る と、 ⼀ 問 に 結 構 な 時 間 が か かっ て し ま う こ と も し ば し ば あ り 

ま し た が、 そ う いっ た ⼀ 問 か ら 得 ら れ る 理 解 は ⼤ き かっ た よ う に 思 い ま す。   

  ま た、 模 試 は 必 要 最 低 限 し か 受 け ま せ ん で し た。 わ ざ わ ざ 模 試 を 受 け な く て も、 普 段 問 題 集 を 

解 く 中 で ⾃ 分 の 苦 ⼿ 分 野 は 分 か り ま す か ら、 模 試 は 2 、 3 ヶ ⽉ に ⼀ 回 程 度 で ⼗ 分 で し た。 単 に 試 験 

形 式 は 疲 れ る か ら 嫌 い だっ た と い う の も あ り ま す。 そ れ で 過 去 問 演 習 も ほ と ん ど し な かっ た の で   

す が、 そ れ は 合 格 し た 今 で も 後 悔 し て い ま す。 机 の 上 の 新 品 の よ う な ⾚ 本 を ⾒ る 度、 こ ん な 汚 点 

早 く 処 分 し な け れ ば と 思 い ま す。   
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  よ く、 結 果 が 出 る ま で ⾟ 抱 強 く 努 ⼒ を 続 け る こ と が ⼤ 切 だ と 聞 き ま す 

が、 だ か ら と いっ て 今 の ⾃ 分 の や り ⽅ に 固 執 し ⽇々 の 成 果 に ⽬ を 向 け な い 

の は 間 違 い で す。 ⼀ 般 に 是 と さ れ る ⽅ 法 が ⾃ 分 に 合 う と は 限 り ま せ ん か 

ら、 違 う と 思っ た ら や め る べ き で す。 や る 気 の 問 題 で は あ り ま せ ん。 根 気 

が 無 い な ら、 無 い な り に 勉 強 法 を 模 索 す る ま で で す (そ れ に は 根 気 が 必 要 な 

の で す が)。   

  最 後 に、 友 ⼈ か ら 聞 い て 是 ⾮ 体 験 記 に 使 い た かっ た ⾔ 葉 を 紹 介 し ま す。   

  ｢ 努 ⼒ が 報 わ れ る の を 待 つ の で は な く、 報 わ れ る よ う な 努 ⼒ を す る ｣   

                              
                      
                    

        
        
          
    

    
      
    

  

  

  

オ ン ラ イ ン 卒 業 パー ティー  🌸  「 KA   KA   KASAI 」   

  葛 ⻄ 教 室 ⼊っ て す ぐ の 掲 ⽰ が 変 わっ た こ と に 気 づ き ま し た か︖ 実 は 葛 ⻄ 教 室 ７ 期 ⽣ の 皆 さ ん か ら 

「葛 ⻄ 教 室 で の 思 い 出」 を テー マ に し た メッ セー ジ を 寄 せ て も ら い ま し た︕ 毎 年 卒 業 パー ティー の わ 

ちゃ わ ちゃ し た 様 ⼦ を 写 真 で お 届 け し て お り ま し た が、 今 年 は オ ン ラ イ ン で 開 催 し た の で、 先 輩 た ち 

の 直 筆 メッ セー ジ を ⽻ ば た く 蝶 に の せ て お り ま す。 ぜ ひ ⾜ を ⽌ め て、 じっ く り 読 ん で み て く だ さ い︕   

  

    「Ｚ 会 あ り が と う」   

⽇ ⽐ ⾕ ⾼ 校   １ 年   M   H   く ん       
  

  僕 の ⾼ 校 受 験 は 中 学 受 験 で 悔 し い 思 い を し た 時 か ら 始 ま り ま し た。 落 ち た こ と で 「あ の 時 に 競っ た 

⼈ よ り も 賢 く な り、 都 ⽴ トッ プ の ⽇ ⽐ ⾕ ⾼ 校 に ⾏っ て や る」 と 中 学 三 年 間 の 勉 強 を す る 上 で の モ チ 

ベー ショ ン を 得 ま し た。   

  そ し て、 僕 は Ｚ 会 葛 ⻄ 教 室 で 中 学 準 備 講 座 か ら お 世 話 に な り、 ⼀ 年 ⽣ と ⼆ 年 ⽣ は 毎 週 ⽇ 曜 ⽇ に V コー 

ス で 三 教 科 を 通 う こ と に な り ま し た。 ⼀ 年 ⽣ の 始 め は ⼩ 学 ⽣ の 時 と ⽐ べ、 よ り 論 理 的 に な り、 覚  え る 

こ と も 増 え て 少 し ⼤ 変 で し た。 授 業 の な い 平 ⽇ は 毎 ⽇ ２ 時 間 ほ ど 復 習 や 宿 題、 予 習 を や り 続 け ま し 

た。 ま た、 数 学 の 問 題 を 解 く こ と の 楽 し さ に 気 付 き、 ⼀ 週 間 の 勉 強 の ６ 割 ほ ど を 費 や し て い ま し た。   
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 そ の 時 に ⼤ 事 だっ た の は、 正 誤 に 関 わ ら ず に 分 か ら な い 問 題 で も 何 時 間 も か け て 考 え た 

こ と だっ た と 思 い ま す。 お そ ら く、 こ れ は 様々 な ⽅ 向 か ら 問 題 を 捉 え る ⼒ に 繋 がっ た の 

か な と 思 い ま す。 英 語 は 先 ⽣ の 授 業 が と て も 楽 し く、 ま た 簡 単 な 単 語 で 新 し い ⽂ 法 を 分 

か り や す く 説 明 し て く れ た の で 毎 週 待 ち 遠 し かっ た で す。 和 ⽂ 英 訳 が 苦 ⼿ だっ た の で こ 

れ ま で の 似 た 問 題 を 解 き 直 し た り、 前 置 詞 の 使 い ⽅ を 改 め て 復 習 し て 克 服 し ま し た。 ま 

た、 復 習 や 宿 題 を 徹 底 し ま し た。 国 語 に 関 し て は、 復 習 と 予 習 に 努 め て い ま し た が、 今   

  思 え ば、 ⼀ 問 ⼀ 問 に 対 し て の 答 え の 根 拠 を 明 確 に し て お け ば よ かっ た な と 思 い ま す。 

⽉ 例 テ ス ト で は、 数 学 が 80 点 ぐ ら い で 国 語 は 全 く 安 定 せ ず、 ⽂ 章 の 理 解 度 に よっ て 点 数 が 上 下 す る 状 

況 で し た。 時々 受 け た 理 社 は 40 点 や 50 点 で し た。 順 位 や 偏 差 値 が 下 が ら な い よ う に テ ス ト の ⾒ 直 し な 

ど も ⼼ 掛 け て い ま し た。 三 年 ⽣ か ら は Ｋ コー ス で ５ 教 科 を 受 講 す る こ と に な り ま し た。 春 休 み 中 は 理 

社 ば か り ずっ と やっ て い た の で ス ター ト ダッ シュ は 少 し う ま く いっ た の か な と 思 い ま す。 そ し て、 ⼤ 

き な 変 化 が あ り ま し た。 そ れ は 塾 に い る 時 間 が 増 え て いっ た こ と で す。 ７ ⽉ 頃 に は 学 校 が 終 わっ た ら 

す ぐ に ⾃ 習 室 に ⾏ く よ う に な り ま し た。 と く に 夏 期 講 習 が 始 まっ て か ら は ⼀ ⽇ 中 ずっ と 塾 で 勉 強 し て 

い ま し た。 ⾃ 習 で は 主 に 理 社 の 全 国 ⾼ 校 ⼊ 試 問 題 正 解 を 進 め ま し た。 ま た、 ス マ ホ を ⽌ め た り な ど も 

し て、 10 ⽉ 頃 か ら 点 数 や 分 か る 問 題 が 増 え て い き ま し た。 し か し、 英 語 の 点 数 は 下 が る ⼀ ⽅ で、 ⻑ ⽂ 

が ほ と ん ど 読 め な かっ た の で す。 な の で、 模 試 な ど も あ ま り 良 い 結 果 が 出 せ ず、 志 望 校 判 定 で も ⽇ ⽐ 

⾕ が 30 ％ に 下 がっ て し ま い ま し た。 ま た、 こ の こ ろ か ら 「⾳ 読 を し な い と 英 語 は の び な い」 と い う 先 

⽣ の ⾔ 葉 か ら ⾳ 読 を す る 時 間 を １ 時 間 ほ ど に し て、 冬 は ずっ と 英 語 の 復 習 や 様々 な ⾼ 校 の ⻑ ⽂ を 何 度 

も 読 み ま し た。 す る と、 千 葉 私 ⽴ ⼊ 試 の 直 前 期 に 突 然 ⻑ ⽂ が ス ラ ス ラ 読 め る よ う に な り、 問 題 が 少 し 

簡 単 に ⾒ え る よ う に な り ま し た。 千 葉 私 ⽴ 当 ⽇ は 思っ た よ り 緊 張 せ ず に 落 ち つ い て ⼊ 試 問 題 に 取 り 組 

む こ と が で き ま し た。 苦 ⼿ な 国 語 は 直 前 ま で 添 削 し て も ら い、 答 え の 根 拠 も 明 確 に で き た の で 思っ た 

よ り 点 数 は 良 かっ た と 思 い ま す。 結 果 発 表 は と て も 緊 張 し、 合 格 し た と 分 かっ た 時 は と て も う れ し 

かっ た で す。 合 格 で き た こ と は ⾃ 信 に な り、 勉 強 す る 拍 ⾞ を か け て く れ ま し 

た。 東 京 私 ⽴ ま で は 家 で ５ 時 間、 塾 は 始 ま り か ら 終 わ り ま で 勉 強 し ま し た。 

こ こ で も、 英 語 の 読 解 や 熟 語 の 再 確 認 を ⾏ い ま し た。 ⼊ 試 は 楽 し む こ と が で 

き、 英 語 の ⻑ ⽂ は よ く 読 め て 武 器 に な り ま し た。 無 事 に 合 格 し て よ り ⾃ 信 に 

繋 が り ま し た。 都 ⽴ ま で は、 問 題 の 捉 え ⽅ や 答 え の 導 き ⽅ の 傾 向 を 過 去 問 か 

ら 分 析 し 再 確 認 し ま し た。 都 ⽴ ⼊ 試 も あ ま り 緊 張 せ ず 落 ち つ い て 取 り 組 め、 

英 語 と 数 学 は 全 ⼒ を 出 せ ま し た。 合 格 発 表 で 合 格 を ⾒ た 時 は う れ し かっ た で 

す。 三 年 間 の 努 ⼒ が 報 わ れ た の だ と 思 い ま す。 こ の 合 格 は、 ⾃ 分 の ⼒ だ け で 

は 得 ら れ ま せ ん で し た。 Ｚ 会 に 通 わ せ て く れ、 弁 当 を 作っ て く れ、 そ ば で い 

つ も 応 援 し て く れ た 両 親 や 無 ⾔ の 威 圧 感 で 勉 強 の や る 気 を 奮 い ⽴ た せ て く れ た 名 前 の 知 ら な い ラ イ バ 

ル 達、 そ し て、 三 年 間、 僕 に 多 く の 将 来 に つ な が る 学 び、 忍 耐 ⼒ を 教 え て く だ さっ た Ｚ 会 葛 ⻄ 教 室 の 

⽅々 に と て も 感 謝 し て い ま す。 本 当 に あ り が と う ご ざ い ま し た。    
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