
みなさん、こんにちは。この手紙がお手元に届く頃には、もう夏休みが始まっていると思います。３学期制

の中学校の方は１学期の通知表が渡されたハズですが、結果はどうでしたか？成績が良かった方、そうでな

かった方、まだ通知表をもらっていない方も、秋以降へ向けての準備をこの夏休みにしておきましょう。

今回は、この春にＺ会八王子教室を卒業した先輩方から、中２生のみなさんへ向けて夏休みの過ごし方につ

いてアドバイスをいただきました。ぜひ、参考にしてみましょう。

※先輩によって意見は違いますが、どれも１つの参考として読んでください。

Ｚ会八王子教室
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夏休みの過ごし方　～中２編～

中２生のみなさんへ
Ｚ会八王子教室を卒業した先輩からのアドバイス

● 苦手だと感じている教科のテキストの問題を２日に１回のペースで問題演習するのがいいと思いま

す。

● 苦手なところをなくすように問題を解いた。今思えば、理科・社会の問題をもっと解けばよかった。

● 今まで学んできたことを定着させよう。ゲームや動画視聴にハマってしまうと、受験期にやめられな

くなる。（自分がそうだった…）

● Ｚ会で言われたことだけをやっていました。具体的には、「出された課題をちゃんとこなす」「志望

校を決める」です。あとは「たくさん学校見学に行く」ことをオススメします。私は一度も行ったこ

とのない高校ばかりを受験したので、入試の日に初めて足を運んだことを後悔しています。毎日楽し

いので良かったのですが、実は今通っている高校も一度も訪れたことがなかったです。

● まだ希望はあります。テストであんまり良い点数ではない人も全然ここから巻き返せます。授業で

やった内容は絶対に身に付けてください（先生がたまに余談で話す内容も知っておくと得します）。

あと、内申は今のうちからしっかりとっておいたほうが良いです。夏休みの宿題などの提出物は、必

ず期限までに出しましょう。（これに加えて考査の点数が良ければ大丈夫です）

上記のアドバイスをくれた先輩たちは、いずれも志望校に合格して楽しい高校生活を送っています。まだ先

のことではありますが、みなさんも２年後に自分の行きたい高校へ進学できるよう、何をすべきかを意識して

この夏休みを過ごしましょう。どうすればよいかわからないという方は、質問や相談を受け付けますので遠慮

なくＺ会八王子教室へご連絡ください。



７月のスケジュール

日 曜 受付 授業 講演会など

1 木 14～21

2 金 14～21

3 土 14～21
夏期講習説明会13：00～14：00
公立トップ高受験適性診断18：00～21：30

4 日 13～18 ７月②

5 月 14～21

6 火 休室

7 水 14～21

8 木 14～21

9 金 14～21

10 土 14～21

11 日 13～18 ７月③
夏期講習説明会11：00～12：00
夏期講習準備テスト①13：00～16：30

12 月 14～21

13 火 休室

14 水 14～21

15 木 14～21

16 金 14～21

17 土 14～21 夏期講習準備テスト②9：30～13：00

18 日 13～18 休講 ７月度実力テスト

19 月 14～21 休講

20 火 14～21 休講

21 水 10～17 夏期講習単科ゼミ①

22 木 10～17

23 金 10～17

24 土 10～17 夏期講習単科ゼミ②

25 日 10～17

26 月 10～17

27 火 休室

28 水 10～17 夏期講習（前期）　開始

29 木 10～17

30 金 10～17

31 土 10～17


