
2021 年   
  

  

Ｚ 会 進 学 教 室   葛 ⻄ 通 信   １ ０ ⽉ 号   
  

  
葛 ⻄ 教 室 に 通 う 本 科 ⽣ の 皆 さ ん は、 以 下 の 四 点 を ⼼ が け る よ う に し ま しょ う。   

１   進 学 塾 に 通 う 中 学 ⽣ と し て の ⾃ 覚 を 持 つ こ と。   
２   信 頼 の ⼟ 台 と な る あ い さ つ を き ち ん と す る こ と。   
３   書 く こ と を ⼤ 切 に し、 ノー ト を しっ か り と る こ と。   
４   ⾃ 習 室 を 上 ⼿ に 利 ⽤ し、 ⾃ 分 で 考 え て も わ か ら な い こ と は 遠 慮 な く 先 ⽣ に 質 問 す る こ と。   
  
  

      葛 ⻄ 教 室 の 先 ⽣ の 声 を お 伝 え し ま す。   
  

                            「異 ⽂ 化 に 触 れ、 今 の 常 識 を 疑 う 」   
  
  

                                                                      数 学 科   鈴 ⽊   慎 ⼀ 先 ⽣   
  

  ⽉ 曜 ⽇ 朝 ７ 時 30 分。 ⽬ 覚 ま し の ⾳ で 起 き る。 今 ⽇ は ゴ ミ の ⽇ 
だ。 ゴ ミ を ま と め て マ ン ショ ン の ゴ ミ 収 集 所 に 持っ て い く。 そ し 
て、 も う ⼀ 度 寝 る。 ゴ ミ 出 し さ え な け れ ば もっ と 朝 寝 坊 で き る の 
に。 な ん で 「朝 ８ 時 ま で に ゴ ミ を 出 す」 な ん て 決 ま り が あ る の だ 
ろ う。   
  会 社 勤 め の サ ラ リー マ ン が み ん な ９ 時 か ら 仕 事 を 始 め る と 思っ 
た ら ⼤ 間 違 い。 我々 塾 屋 の よ う に 午 後 出 勤 も あ れ ば 深 夜 勤 務 の ⼈ 
も い る。 な ぜ 多 数 決 の よ う な 決 ま り に なっ て し まっ た の だ ろ う。   
  皆 さ ん に とっ て は あ た り 前 す ぎ て、 疑 問 に 感 じ た こ と す ら な い   
か も し れ な い が、 私 が 今 ま で 暮 ら し て き た 数々 の 国 で は 「決 まっ 
た 時 刻 ま で に 決 まっ た 場 所 に ゴ ミ を 持 ち 寄 る」 な ん て ルー ル は ⼀ 
度 も 経 験 し た こ と が な い。   
  初 め て 葛 ⻄ 通 信 で 私 を 知 る ⽅ の た め に 軽 く ⾃ ⼰ 紹 介 を す る と、   
私 は 24 歳 で 東 京 の 某 学 習 塾 を ⾶ び 出 し て か ら、 40 過 ぎ に Z 会 に 拾 わ れ る ま で、 約 20 年 の ⼤ 半 を 海 外 の 
学 習 塾 で 働 い て い た の で あ る。   
  

  私 が 今 ま で 経 験 し た 海 外 の ゴ ミ 事 情 を 考 え る と、 次 の ３ つ の パ ター ン に 分 け ら れ る。   
  

１ ． ゴ ミ を 出 す 場 所 は 決 まっ て い る が、 時 間 帯 は ⾃ 由   
  私 が 暮 ら し た 国 だ と、 中 国 や ⾹ 港 が こ れ に 該 当 す る。 だ い た い マ ン 
ショ ン の 廊 下 の ⼀ ⾓ や 階 段 の 踊 り 場 な ど に ゴ ミ を 置 い て お く と、 管 理 
⼈ の お じ さ ん か お ば さ ん が い つ の 間 に か 回 収 し て く れ る。 時 間 を 気 に 
す る 必 要 も な い し、 ゴ ミ を もっ て エ レ ベー ター に 乗 る こ と も な い。   
  

２ ． マ ン ショ ン に 「ダ ス ト シュー ト」 が つ い て い る   
  こ れ は シ ン ガ ポー ル や ロ シ ア で 経 験 し た。 各 家 庭 の キッ チ ン や 廊 下 
に 「ゴ ミ を 投 げ ⼊ れ る ⽳」 が あ り、 地 上 か ら 最 上 階 ま で 吹 き 抜 け の よ 
う に なっ て い て、 そ こ に ゴ ミ を 投 げ ⼊ れ れ ば、 地 上 の 集 積 所 に 集 ま 
る、 と い う 仕 組 み。 超 便 利 だっ た。 た だ、 こ れ は 住 ⺠ が 集 合 住 宅 に   
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住 ん で い る こ と が 前 提 な の で、 ⼾ 建 て に 暮 ら し て い る ブ ル ジョ   
ア が ど ん な ゴ ミ 出 し を し て い る か は 定 か で は な い。   
  

３ ． 清 掃 担 当 の お ⼿ 伝 い さ ん が やっ て く れ る   
  基 本 的 に 貧 富 の 差 が ⼤ き い 国 で は、 ⾝ の 回 り の 世 話 を す る   
お ⼿ 伝 い さ ん が い る た め、 ⾃ 分 で ゴ ミ を 処 理 し た り、 ま し て   
や 部 屋 の 掃 除 を し た り す る こ と も な かっ た。   
  私 が 暮 ら し た 国 だ と、 イ ン ド や UAE な ん か が 該 当 す る。   
UAE で は、 外 国 ⼈ が 暮 ら す よ う な 集 合 住 宅 で は、 ハ ウ ス キー   
ピ ン グ サー ビ ス が 付 帯 し て い る こ と が ほ と ん ど。 私 が ド バ イ   
で 暮 ら し て い た と き は、 掃 除 や ゴ ミ 出 し に 加 え て、 ベッ ド メ   
イ キ ン グ や キッ チ ン の 洗 い 物 な ど も 全 部 やっ て く れ た の で、   
「⽚ 付 け が ⾯ 倒 だ か ら ⾃ 炊 を し な い」 と い う 負 の ス パ イ ラ ル に   
陥 る こ と な く、 ⾃ 炊 を 楽 し む こ と が で き た と 記 憶 し て い る。   
  
  

  こ の よ う に、 ゴ ミ の 出 し ⽅ ひ と つ 取っ て も 国 が 違 え ば 習 慣 も 違 う。 ⽇ 本 は な ぜ こ の シ ス テ ム に 落 ち 
着 い た の か、 そ し て そ の メ リッ ト・ デ メ リッ トっ て 何 だ ろ う︖ と 考 え て み る の も ⾯ ⽩ い。   
  
  

  ⽇ 本 と 海 外 の 違 い を 他 に 挙 げ る と す る と、 ⽇ 本 は 電 ⾞ の 中 で 「飲 ⾷ OK だ け ど 携 帯 の 通 話 は NG 」 な 
の に、 海 外 だ と 「携 帯 の 通 話 は OK だ け ど 飲 ⾷ は NG 」 で あ 
る こ と が 多 い。 特 に 地 下 鉄 や 都 市 部 の 鉄 道 や バ ス な ど は 飲 
⾷ NG で あ る こ と が 多 い 気 が す る。 な ん で だ ろ う。 やっ ぱ り 
汚 す の か な。   
  あ、 シ ン ガ ポー ル で は 電 ⾞ や バ ス は 「ド リ ア ン NG 」 で 
す。 臭 い か ら。   
  

  交 通 機 関 で ⾔ え ば 「時 刻 表 が 無 い」 こ と も 多 い。 電 ⾞ だ 
と 駅 に ⾏ く と 「あ と 〇 分 で 電 ⾞ が 来 る」 と い う 案 内 が あ る 
の で、 特 に 気 に な ら な い が、 バ ス は 停 留 所 に 「〇 分 間 隔」 
と し か 書 い て い な い こ と が 多 い。 そ れ で 困っ た の が オー ス 
ト ラ リ ア の ブ リ ス ベ ン。 夏 休 み を 利 ⽤ し た 短 期 留 学 の 引 率 
で 訪 れ た の だ が、 な ぜ か 引 率 の 私 も ホー ム ス テ イ を さ せ ら 
れ た。 そ の ホー ム ス テ イ 先 へ 帰 る の に、 バ ス 停 に は ま さ か の 「 every   60   minutes 」 の 表 記 が。 そ れっ 
て、 数 分 後 に 来 る か も し れ な い け ど、 １ 時 間 待 つ こ と に な る か も し れ な い・・っ て こ と だ よ ね。 そ ん 
な バ ス を よ く オー ス ト ラ リ ア の ⼈ た ち は 利 ⽤ で き る も の だ と 感 ⼼ し た。 今 は ス マ ホ と GPS で 何 分 後 に 
バ ス が 来 る か わ か る ん だ ろ う け ど、 ⼀ 昔 前 の ⼈ た ち は ず い ぶ ん と お お ら か と い う か、 気 が ⻑ い と い う 
か。   

  
  交 通 ルー ル で 「⾞ よ り ⼈ が 優 先」 と い う の も ア ジ ア 
圏 で は 完 全 に 逆 だっ た な。 きっ と ⽇ 本 を は じ め と す 
る 欧 ⽶ 諸 国 な ど で は 「⼈ ＝ 弱 い も の」 を 守 る た め に 
優 先 す る の だ ろ け れ ど、 今 ま さ に 豊 か に な ろ う と し 
て い る 国々 で そ ん な 余 裕 や 気 遣 い は な い。 た だ、 私 
は ⽇ 本 の 「⾞ よ り ⼈ が 優 先」 ルー ル が ⼤ 嫌 い だ。 私 
は 待 つ こ と は 嫌 い で は な い が 待 た さ れ る こ と が ⼤ 嫌 
い。 し か し 「⼈ を 待 た せ る こ と」 は もっ と 嫌 い。 交 
差 点 で ⼈ と ⾞ が 出 会っ た と き、 例 え ば ⾞ が 先 に 通 れ   
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ば ⼈ が 待 つ の は １ 秒 で 済 む の に、 ⼈ が 先 に 通 る こ と で ⾞ は 10 秒 待 つ こ と に な る。 合 理 性 を 考 え れ ば ⾞ 
を 先 に 通 す べ き だ し、 何 よ り 横 断 歩 道 を 渡 る と き に 「⾞ を 待 た せ て い る か ら 早 く 渡 ら な きゃ」 と い う 
無 ⾔ の プ レッ シャー が 嫌。 １ 秒 待っ て ⾞ が 先 に ⾏っ て く れ た ⽅ が ス ト レ ス が 無 い。   
  
  

  最 後 に、 ⽇ 本 ⼈ に とっ て の こ ん な 「常 識」 に つ い て 考 え て み た い。   
  

  私 が、 中 国 で ⽇ 本 語 教 師 を し て い た 頃 の で き ご と。 ⽇ 本 語 や ⽇ 本 ⽂ 化 を 学 ん で い る 中 国 ⼈ か ら、 こ 
ん な こ と を ⾔ わ れ た こ と が あ る。   
  

  「先 ⽣、 ⽇ 本 ⼈ は す ご い ね。 だっ て 『⼈ に 迷 惑 を か け て 
は い け な い』っ て、 ⼩ さ い 頃 か ら 教 わ る ん で しょ う」 と。   
  

  そ の 時、 私 は 「な ん で そ ん な 当 た り 前 の こ と を、 す ご い 
と ⾔ わ れ る ん だ ろ う」 と 思っ た も の だ。 皆 さ ん に とっ て も 
当 た り 前 で は な い だ ろ う か。 ⼦ 供 が 親 や ⼤ ⼈ に 怒 ら れ る 原 
因 は 様々 だ が、 親 に 激 怒 さ れ る ポ イ ン ト が 「⼈ 様 に 迷 惑 を 
か け て し まっ た と き」 で あ る こ と は 少 な く な い。 確 か に、 
幼 少 の こ ろ か ら 私 た ち は、 周 囲 に 迷 惑 を か け な い よ う 教 育 
さ れ て き て い る。   
  当 時 の 中 国 は、 他 ⼈ を 出 し 抜 い て で も、 ⾃ 分 が 豊 か に な 
る、 い い 思 い を す る こ と を な り ふ り 構 わ ず 求 め て い る 印 象 
が あっ た。 たっ た １ 元 （約 15 円） の ペッ ト ボ ト ル の ⽔ で さ 
え も、 偽 物 が 紛 れ て い る の で 気 を つ け ろ と ⾔ わ れ た り、 ⼀ ⾒ さ ん を ⽬ 当 て に し た ター ミ ナ ル 駅 付 近 の 
飲 ⾷ 店 は た だ の ぼっ た く り だ か ら ⾏ く な と ⾔ わ れ た り す る 度 に、 ⽇ 本 は 「⺠ 度 の ⾼ い 国」 で、 中 国 は 
「⺠ 度 の 低 い 国」 と い う 思 い を 強 く し た も の だっ た。   
  

  そ の 後、 数 年 が 過 ぎ て 私 の 「⺠ 度 の ⾼ い 国・ ⽇ 本」 の 地 位 を 揺 る が す 出 来 事 が 訪 れ る。 イ ン ド に 住 
ん だ と き の こ と で あ る。   
  「⽇ 本 ⼈ は 『他 ⼈ に 迷 惑 を か け て は い け な い』 と 教 育 さ れ る が、 イ ン ド ⼈ は 『他 ⼈ に 迷 惑 を か け ず 
に は ⽣ き て い か れ な い の だ か ら、 他 ⼈ の 迷 惑 に 寛 容 に な り な さ い』 と 教 育 さ れ る」 と 知っ た の だ。   
  他 ⼈ の 迷 惑 に 寛 容 に な る な ん て、 と て も 難 し い こ と だ。 きっ と イ ラ イ ラ し た り ⽂ 句 を ⾔っ た り し て 
し ま い そ う な ⾃ 分 が 容 易 に 想 像 で き る。 し か し、 だ。 そ も そ も、 私 が ⽇ 本 を 離 れ、 海 外 で ⻑ く ⽣ 活 し 

た 理 由 の １ つ に、 ⽇ 本 の 「無 ⾔ の 同 調 圧 ⼒」 に 対 す る 嫌 悪 が 
あっ た。 他 ⼈ に 迷 惑 を か け な い よ う に ⾃ 分 ⾃ ⾝ も ⼼ が け る が、 
他 ⼈ に も 強 い る。 そ ん な ⽇ 本 で の ⼈ 付 き 合 い は 鬱 陶 し い と 感 じ 
て い た の も 確 か で あっ た の だ。   
  他 ⼈ か ら 迷 惑 を 受 け な い 代 わ り に、 他 ⼈ に 迷 惑 が か か る こ と 
が で き な い ⽇ 本 と、 他 ⼈ に か け る 迷 惑 を さ ほ ど 気 に し な く て 良 
い 代 わ り に、 他 ⼈ か ら 迷 惑 を 受 け る こ と が あ る イ ン ド。 ど ち ら 
が 良 い 悪 い と い う 話 で は な い。 皆 さ ん だっ た ら どっ ち に 住 み た 
い と 思 い、 どっ ち が よ り 魅 ⼒ 的 な 社 会 だ と 思 う か、 考 え て み て 
ほ し い。   
  
  

  外 国 に ⾏ く と い う の は、 ⽇ 本 以 外 の ⽂ 化 に 出 会 う こ と。 そ の 
最 ⼤ の 価 値 は ⾃ 分 と 異 な る 常 識 や 価 値 観 に 出 会 え る こ と だ と 
思っ て い る。 昨 今、 若 者 の 海 外 旅 ⾏ 離 れ は 進 ん で い る が、 学 ⽣ 
の 海 外 留 学 は 増 え て い る。 ぜ ひ、 若 い う ち に 異 ⽂ 化 を た く さ ん 
体 験 し て 欲 し い と 願 う。   
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