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LESSON6 ～現在完了～  

Point 1 (NEW TREASURE p.87 Point1 参照) 
 

 現在完了〈have [has]＋過去分詞〉 

 

過去の動作・状態が現在と結びついていることを表す表現． 

 

１．完了・結果   ２．経験   ３．状態の継続 

 

・過去形と現在完了の文の違い 

 

①過去形＝過去のある時点で掃除をした事実を表している 

I cleaned my room yesterday. 

（私は昨日，部屋の掃除をしました．） 

 

②現在完了＝過去にした掃除が，現在に結びついていることを表し

ている（例 だから今部屋がきれい．など） 

I have just cleaned my room. 

（私はちょうど部屋の掃除をしたところです．） 

 

・主語が３人称単数の時は have ではなく has を用いる． 

 

She has just cleaned her room. 

（彼女はちょうど部屋の掃除をしたところです．） 

 

参考 

・規則動詞の過去分詞は，過去形と同じく〈原形＋ -(e)d〉の形． 

・不規則動詞の過去分詞は動詞によって異なる． 
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Check 1 

（１）次の単語の過去形と過去分詞を答えなさい． 

 

原形   過去形     過去分詞 

 １）bear   － （     ） － （     ） 

２）choose   － （     ） － （     ） 

３）keep   － （     ） － （     ） 

４）understand－ （     ） － （     ） 

５）sell   － （     ） － （     ） 

 

（２）次の日本文を英語に直しなさい． 

 

 １）私は宿題を終えたところです． 

 ２）私はお風呂に入ったところです． 

 ３）彼女はちょうどサンドイッチを食べたところです． 
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Point 2 (NEW TREASURE p.87 Point3 参照) 

 

 現在完了の否定文と疑問文 

 

（１）否定文〈have [has]＋ not ＋過去分詞〉 

 

I have not eaten lunch yet. 

（私はまだ昼食を食べていません．） 

 

He has not come to school yet. 

（彼はまだ学校に来ていません．） 

 

※短縮形は have not → haven’t，has not → hasn’t 

 

（２）疑問文〈Have [Has]＋主語＋過去分詞…?〉 

 

Have you eaten lunch yet? 

（あなたはもう昼食を食べましたか．） 

－ Yes, I have. ／ No, I haven’t.〔No, not yet.〕 

（－はい，食べました．／いいえ，食べていません．〔いいえ，

まだです．〕） 

 

Has he come to school yet? 

（彼はもう学校に来ていますか．） 

－ Yes, he has. ／ No, he hasn’t.〔No, not yet.〕 

（－はい，来ました．／いいえ，来ていません．〔いいえ，ま

だです．〕） 

 

※答える時も have [has] を使う． 
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Check 2 

 次の日本文の意味に合うように，カッコ内に適語を入れなさい． 

 

 １）私の父はまだ今日の新聞を読んでいません． 

   My father (     ) (     ) (     ) today’s newspaper (     ). 

 ２）私はまだその鍵を見つけていません． 

   I (     ) (     ) the key (     ). 

 ３）彼はもう宿題を終えましたか． 

－はい，終えました． 

   (     ) he (     ) his homework (     )? 

－Yes, he (     ). 

 ４）彼女はもう学校に行きましたか． 

－いいえ，行っていません．／いいえ，まだです． 

   (     ) she (     ) to school (     )? 

－No, she (     ). ／ No, (     ) (     ). 
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Point 3 (NEW TREASURE p.87 Point2,3 参照) 
 

 ‘完了・結果’を表す現在完了の文 

 

‘完了・結果’の文でよく使われる副詞 

 

・ふつう，have [has] のあとに置くもの：just（ちょうど） 

already（すでに；もう） 

・文末に置くもの：now（今や；もう） 

yet（①《否定文で》まだ～ない；②《疑問文で》もう～か？） 

 

 

（１）「…してしまった；…したところだ」（完了） 

過去に始まった動作が現在は終わったことを表す． 

 

I have just read this book. So you can read it now. 

（私はちょうどこの本を読んだところです．だから，今あなた

はそれを読めますよ．） 

 

（２）「…してしまった（その結果，今は…だ）」（結果） 

過去の動作が現在に残した結果を表す． 

 

He has lost his watch. So he doesn’t have a watch 

now.（彼は腕時計をなくしてしまいました．だから彼は今腕

時計を持っていません．） 

 

 ※英語を母語として使う人たちにとっては，現在完了は｢過去のことと

現在が結びついている｣ことを表しているので，‘完了’と‘結果’

の表現は重複している．副詞によって区別できる場合が多い．  
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Check 3 

 次の日本文を英語に直しなさい． 

 

 １）私は彼女に手紙を送ったところです〔送ってしまいました〕． 

 ２）私たちはちょうど夕食を食べたところです． 

３）彼女はすでにこの本を読んでしまいました． 

４）ケンは自分の帽子をなくしてしまいました．  
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Point 4 (NEW TREASURE p.89 Point1,2 参照) 
 

‘経験’を表す現在完了の文 
 

「(今までに)…したことがある」という，過去から現在までの‘経

験’を表す． 

 

Ｉ have climbed Mt. Fuji. 

（私は富士山に登ったことがあります．） 

 

‘経験’の文でよく使われる‘頻度〔回数〕’を表す副詞(句) 

 

・ふつう，have [has] のあとに置くもの： 

often（しばしば；よく），sometimes（時々）， 

never（一度も～ない），ever ～? （今までに～か） 

 

He has never skied in Niigata. 

（彼は一度も新潟でスキーをしたことがありません．） 

 

・文末に置くもの：before（以前に），once（１回）， 

twice（２回），～ times（～回；～度）， 

several times（数回），many times（何回も） 

 

She has visited Korea four times. 

（彼女は４回韓国を訪れたことがあります．） 

 

（１）否定文 

＊‘経験’を表す現在完了の否定文の場合，not の代わりに never

（一度も…ない）をよく用いる． 

 

I have never seen a rainbow. 

（私は一度も虹を見たことがありません．） 
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（２）疑問文 

①〈Have [Has]＋主語＋ ever ＋過去分詞…?〉 

「今までに…したことがありますか」 

 

Have you ever taught French? 

（あなたは今までにフランス語を教えたことがありますか．） 

－ Yes, I have.（はい，あります．）／ No, I haven’t.（いいえ，

ありません．） 

 

②〈How often＋ have [has] ＋主語＋過去分詞…?〉 

〈How many times ＋ have [has] ＋主語＋過去分詞…?〉 

「どのくらい〔何回〕…したことがありますか」 

 

How often have you eaten sushi? 

（あなたは何回すしを食べたことがありますか．） 

－ I have eaten it twice.（私は２回食べたことがあります．） 

 

How many times has she talked with those Americans? 

（彼女は何回あのアメリカ人たちと話したことがありますか．） 

－ Only once.（１回だけです．） 

 

 
Check 4 

 次の日本文を英語に直しなさい． 

 

１）彼はそのＣＤを２回聴いたことがあります． 

２）私は一度もその本を読んだことがありません． 

３）彼女は今までに海で泳いだことがありますか．－はい，あります． 

４）彼は何回その山に登ったことがありますか．－１回だけです． 
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Point 5 (NEW TREASURE p.89 Point2 注意参照) 
 

have been to ～ と have gone to ～ の違い 

 

（１）have been to ～ 

【経験】「～へ行ったことがある」 

【完了・結果】「～へ行ってきたところだ」 

 

I have been to Canada twice. 【経験】 

（私は２回カナダに行ったことがあります．） 

 

I have just been to the library.【完了・結果】 

（私はたった今図書館に行ってきたところです．） 

 

（２）have gone to ～ 

【完了・結果】「～へ行ってしまった」（今ここにはいない） 

 

He has already gone to America. 

（彼はすでにアメリカに行ってしまいました．） 

 

 
Check 5 
 次の英文を日本文に直しなさい． 

 

１）I have been to Tokyo Disneyland twice. 

２）I have just been to the hospital. 

３）She has already gone to France. 

 

 

(戻っている) 
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Point 6 (NEW TREASURE p.91 Point1 参照) 

 

‘継続’を表す現在完了の文 

 

「（過去から現在までのある期間／過去のある時点からずっと）

…している〔…だ〕」という，状態の‘継続’を表す． 

否定文・疑問文の作り方は他の現在完了の文と同じ． 

 

I have been in the hospital. 

（私は(ずっと)入院しています．） 

 

‘継続’の文でよく使われる表現 

 

・〈for ＋期間を表す語句〉「～の間」（＝「～前から」） 

for three hours（３時間），for a week（１週間）， 

for five years（５年間），for a long time（長い間） 

 

I have known him for ten years. 

（私は彼を 10 年間（10 年前から）知っています．） 

 

・〈since ＋過去のある一時点〔起点〕表す語句〉 

「～以来；～から」 

since 1990（1990 年から），since yesterday（昨日から），

since last Sunday（この前の日曜日から） 

 

Has he been in China since last year? 

（彼は去年から中国にいるのですか．） 

－ Yes, he has.／ No, he hasn’t. 

（－はい，そうです．／いいえ，違います．） 
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注意 

過去とつながりを持った表現である現在完了を，過去の‘時’

を表す表現とともに使うことはできない． 

 

○ She has been sick since last week.〈現在完了〉 

（彼女は先週からずっと病気です．） 

 

彼女は先週病気になった（過去）＋彼女は現在も病気だ（現在） 

 

× She has been sick last week. 

 

現在完了は過去を表す表現とともに使わない． 

 

【比べてみよう】 

 

○ She was sick last week.〈過去〉 

（彼女は先週病気でした．） 

 

この文では，１週間前は病気だったという過去の事実を表して

いる．現在も病気であるかどうかは不明である． 

 

 

Check 6 
 次の日本文の意味に合うように，カッコ内に適語を入れなさい． 

 

１） 私の姉は沖縄に(ずっと)滞在しています． 

My sister (     ) (     ) in Okinawa. 

 ２）私は１時間(前からずっと)眠いです． 

   I (     ) (     ) sleepy (     ) an hour. 

 ３）彼らは彼女のことを 1998 年から知っています． 

   They (     ) (     ) her (     ) 1998. 

 ４）ユミは先月からロシアにいますか．－はい，そうです． 

   (     ) Yumi (     ) in Russia (     ) last month? 

   － Yes, she (     ). 
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Point 7 (NEW TREASURE p.91 Point2 参照) 

 

 How long …? 

 

「どのくらい（の間）…していますか」という‘継続’の期間を

たずねる表現． 

 

How long has she lived in Osaka? 

（彼女はどのくらいの間，大阪に住んでいますか．） 

－ She has lived there for three years. 

（彼女は３年間(３年前から)そこに住んでいます．） 

 

since「～が…して以来」（接続詞） 

since は接続詞として後ろに〈主語＋動詞〉を続けて用いるこ

とができる． 

 

How long have you known her? 

（あなたはどのくらい彼女を知っていますか．） 

－ I have known her since she was a child. 

（私は彼女を彼女が子供の頃から知っています．） 

 

疑問文については Since when …? と表すこともある． 

＝ Since when have you known her? 

 

Check 7 
 次の英文を日本語に直しなさい． 

 

 １）How long have you lived in Tokyo? 

― I have lived here for two years. 

 ２）How long has he been sick in bed? 

― He has been sick in bed since he came back to Japan. 
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 発展 現在完了進行形：（動作を表す動詞を用いて） 

‘動作の継続’を表す 

 

〈have〔has〕＋been＋動作を表す動詞（動作動詞）の…ing 形〉 

「（～以来〔～の間〕ずっと）…している」 

 

動作動詞の例：read（～を読む）look for（～を探す） 

draw（(線で)～を描く） 

 

①過去のある時点に始まり，現在も継続している動作を表す 

He has been reading a book since three o’clock. 

（彼は３時からずっと本を読んでいます．） 

 

     過 去 : 彼は３時に本を読み始めた． 

     現 在 : 現在も彼は本を読んでいる． 

 

②直前まで続いていた動作を表す． 

I have been looking for this book. 

（私はずっとこの本を探していました．） 

 

【比べてみよう】 現在完了：（状態を表す動詞を用いて） 

‘状態の継続’を表す 

 

状態を表す動詞（状態動詞）は動詞自体に‘継続’の意味を含ん

でいるので，現在完了で，状態の継続を表す． 

 

状態動詞の例：know（～を知っている）like（～が好きである） 

want（～を欲しい） 

 

Jack has known her since he was a child. 

（ジャックは彼女を子供の頃から知っています．） 
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Exercises 

 

（１）次の不規則動詞の過去形・過去分詞を書きなさい． 

 

 １）ride ２）steal ３）build ４）find 

 ５）hold ６）become ７）speak ８）say 

 ９）cut 10）win  11）give 12）let 

 

（２）次の日本文の意味に合うように，カッコ内に適語を入れなさい． 

 

 １）私はちょうどこの手紙を書いたところです． 

   I (     ) just (     ) this letter. 

 ２）彼らはまだその絵を見ていません． 

   They (     ) (     ) (     ) the picture (     ). 

 ３）彼はもうお皿を洗いましたか． 

   －いいえ，洗っていません．／いいえ，まだです． 

   (     ) he (     ) the dishes (     )?   

   － No, he (     ) [No, (     ) (     )]. 

４）彼らはヨーロッパに２回行ったことがあります． 

   They (     ) (     ) (     ) Europe twice. 

 ５）カルロスの両親は一度も刺身を食べたことがありません． 

   Carlos’s parents (     ) (     ) (     ) sashimi. 

６）ジョンはニューヨークへ行ってしまいました． 

   John (     ) (     ) (     ) New York. 

 

（３）次の日本文の意味に合うように，カッコ内の語を並べ換えなさ

い． 

 １）彼はもう朝食を食べてしまいました． 

   [ already / breakfast / eaten / has / he /. ] 

 ２）あなたはもうこのオペラを見ましたか．  

   [ opera / have / seen / this / yet / you / ? ] 
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 ３）彼はすでにドイツに行ってしまいました． 

   [ already/ Germany / gone / has / he / to / . ] 

 ４）彼女は今や出発してしまいました． 

   [ has / now /she / left / . ] 

 ５）私は以前にその町を訪れたことがあります． 

   [ before / the / have / I / town / visited / . ] 

 ６）私はちょうど銀行に行ってきたところです． 

   [ bank / been / have / just /I / the / to / . ] 

 

（４）次の日本文を英語に直しなさい． 

 

１）彼は５年前から日本にいます． 

 ２）あなたは今までにホワイトさんに会ったことがありますか． 

   －はい，あります． 

 ３）彼女は何回イタリアに行ったことがありますか． 

   －彼女は２回そこに行ったことがあります． 

 ４）私はフランスに行ったことがあります． 

 ５）彼は昨日からずっと忙しいです． 

 ６）あなたはどのくらい東京に住んでいますか． 

   －10 年間(10 年前から)です． 

 

（５）次の英文を日本語に直しなさい． 

 

 １）I have been listening to the radio for two hours.  

 ２）Has she been absent from school since last week? 

 ３）How often has she been to China? 

 ４）How long has he been sick in bed?  

 ５）I have lost my watch. 

 ６）I haven’t taken a bath yet. 

 ７）Have you brushed your teeth yet? － Yes, I have. 

 

 


