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大まかなストーリーを推測しながら英文をじっくり
読もう。START!
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スケジュール表の使い方
① 目標記入欄に，自分の目標とご褒美
を記入しよう。

＜記入例＞
　○○○のために頑張るぞ！

　全部マスターできたら○○○！

② 1 段ごとにやり終える目標日を記入し
よう。
③ 英文を学習したら「文」に✓を，単
語を学習したら「単」に✓を入れよう。
④ 各段を学習後，終了日（実際にやり
終えた日）を記入して，計画の修正に
役立てよう。

アンディとジミー 遅刻の夢

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●
● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●
● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●
● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●
● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●
オリジナルスケジュール表
中学版　速読英単語
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目標：　　／　まで
終了日：　／　　

生け花を長持ちさせる方法 ハミングバード

砂漠に住む昆虫の知恵

あるピアニストたちが得たもの

ハイレベルな言葉を使うイルカ

わがままな巨人
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自動車を使わない町 スローフード運動

GOAL!

よく頑張りました！余
裕がある人は上級単
語リスト（p.242～）
へＧＯ！あと一息!

英文を声に出して
読むと定着率アッ
プ！　繰り返し音
読しよう。

いよいよ後半戦!
見出し語を覚えた
ら，派生語や類義
語などもチェック
してみよう。

復習も忘れずに!
何度も繰り返すこ
とが定着の鍵！
復習日を決めて
取り組もう！

目標とご褒美


