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英

　語

What time do you ～ ?は，「あなたは何時に～をしますか？」とたずねるとき
に使う表

ひょう

現
げん

だよ。05
音声DL

聞いてみよう聞いてみよう

くわしく見てみよう

do you eat breakfast?

何時に朝食を食べますか？

do you watch TV?

何時にテレビを見ますか？

do you go to bed?

What time

答えるときは，こう言うことができるよ。

何時にねますか？

～に他の動作を入れると，その動作を
する時間をたずねることができるよ。

What time do you get up?

何時に起きますか？

06
音声DL

聞いてみよう聞いてみよう

言ってみよう

eat breakfast at seven thirty.

わたしは 7時半に朝ごはんを食べます。

I

わたしはふつう，5時にテレビを見ます。

go to bed at nine.

わたしはいつも 9時にねます。

watch TV at five.

「ふつう」「いつも」を表す語
usually always

ふつう，ふだん いつも

0％   100％

always 

usually
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第　　　回

英

　語

学習日

月　　日
毎日の習

しゅう

慣
かん

について話そう3
ALT の先生とクラスのみんなが，毎日の生活について話しているよ。みんなはどんな一日

を過
す

ごしているのかな？

04
音声DL

聞いてみよう聞いてみよう

What time do you get up?
あなたたちはいつ起きるの？

I always get up at six thirty.
わたしはいつも6時半に起きます。

I usually get up at seven.
ぼくはふだん7時に起きます。

Tell me about your daily life.
一日の様子を教えてね。

But on Saturdays and Sundays,
I always get up at five thirty.
でも，土曜日と日曜日は，いつも5時半に起きます。


