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❶ 小学生コース３年生の受講内容を変更される場合

【新3年生】2026年度4月号からのご受講について

3年生からは、「小学生コース３年生ハイレベル5教科セット」のほかに 「小学生コース３年生ハイレベル4教科セット」
「小学生コース３年生スタンダード5教科セット」「小学生コース３年生スタンダード4教科セット」「中学受験コース」 
「小学生タブレットコース」もご用意していますので、自動継続内容を変更される場合は、下記の❶〜❸の該当箇所を
お読みのうえ、お手続きをお願いいたします。

「my Z」ログイン  https://www.zkai.co.jp/home/mypage/myz_login/

　※契約者のZ-IDとZ-IDパスワードでのログインをお願いします。
　※「my Z 」の一部のサービスは、サーバメンテナンス作業のため日本時間午前2:00~5:00の間休止することがあります。

通信教育のご利用にあたっては、下記の利用規約を必ずご確認ください。別途規約を有する講座についてもサイト内に記載しております。
2026年度のお申し込みをいただいた方は、規約の内容に同意いただいたものとして承ります。
なお、本利用規約はお客様の受講契約の内容となります。

Ｚ会の通信教育　共通利用規約  https://www.zkai.co.jp/z-app/rule-tsuushinkyouiku/

受講環境・サービス利用環境

小学生コース3年生では、一部の学習・サービスを「Ｚ会小学生アプリ」で提供します。
受講環境を満たすタブレット端末等をご用意いただくと、より効果的な学習を行っていただけます。

「Ｚ会小学生アプリ」で提供するサービスと受講環境については下記のＺ会Webサイトをご覧ください。
中学受験コース3年生・小学生タブレットコース3年生のご受講には、タブレット端末等、インターネット接続環境のご用意が必要となります。
必ずＺ会Webサイト[受講環境・サービス利用環境について]にて最新の受講環境をご確認ください。

https://www.zkai.co.jp/el/tablet/

自動継続内容の変更を希望される場合は、「自動継続のご案内」をお受け取り後、
下記にそってお手続きください。

❶ 小学生コース3年生の受講内容を変更される場合	⇒	 小学生コース
❷ 国私立中学受験に適した学習をご希望の場合	 ⇒	 中学受験コース
❸ タブレット学習をご希望の場合			   ⇒	 小学生タブレットコース
※国私立中学受験の予定がなく、公立中高一貫校のみを受検予定の方は、小学生コースもしくは小学生タブレットコースをお選びください。

●小学生コース本科の受講レベル・教科数を追加（変更）したい
●小学生コース専科「思考・表現力」を追加したい
●支払方法を変更したい（12カ月一括払い／6カ月一括払い／毎月払い）
●入金方法を変更したい（クレジットカード決済／口座振替）

➡いずれも「my Z」でお手続きが可能です。
2026年度の受講に関する「自動継続内容のご確認」メールをお受け取り後、2026年3月2日（月）ま
でに「my Z」より、ページ最下部の［お手続き・お問い合わせ・ガイドはこちらから］＞［契約内容の確
認・変更］＞［申込・変更・中止手続き］よりお手続きをお願いいたします。

❸ タブレット学習をご希望の場合

●小学生タブレットコースに変更したい

���➡2026年度の受講に関する「自動継続内容のご確認」メールをお受け取り後、2026年3月2日（月）ま
でに「my Z」より、ページ最下部の［お手続き・お問い合わせ・ガイドはこちらから］＞［契約内容の確
認・変更］＞［申込・変更・中止手続き］よりお手続きをお願いいたします。
※小学生タブレットコースと小学生コース本科との同時受講はできません。

●小学生タブレットコースと小学生コース専科「思考・表現力」をあわせて受講したい

➡�2026年度の受講に関する「自動継続内容のご確認」メールをお受け取り後、「my Z」より小学生タ
ブレットコース3年生への変更手続きをおとりください。その後、2026年3月2日（月）までに、下記の
Web入会フォームより、小学生コース3年生専科「思考・表現力」を新規にお申し込みください。

Web入会フォーム　https://www.zkai.co.jp/el/entry/

●「入会のきっかけ」には、「VBY」と入力ください。
※�小学生コース2年生オプション講座「みらい思考力ワーク」をご受講されている方が小学生タブレットコースに変更される場合、小学生

コース3年生専科「思考・表現力」への自動継続はありません。
　�小学生タブレットコースと「思考・表現力」の同時受講を希望される場合は、コース変更後に、上記のWeb入会フォームより「思考・表現

力」をお申し込みください。
※小学生タブレットコースと小学生コース専科「思考・表現力」を同時に受講される場合は、教材のお届けやご請求はご契約ごとに異なり

ますので、ご了承ください。

●中学受験コースに変更したい

➡2026年度の受講に関する「自動継続内容のご確認」メールをお受け取り後、2026年3月2日（月）ま
でに「my Z」より、ページ最下部の［お手続き・お問い合わせ・ガイドはこちらから］＞［契約内容の確
認・変更］＞［申込・変更・中止手続き］よりお手続きをお願いいたします。

●中学受験コースと小学生コース専科「思考・表現力」をあわせて受講したい

➡�2026年度の受講に関する「自動継続内容のご確認」メールをお受け取り後、「my Z」より中学受験
コース3年生への変更手続きをおとりください。その後、2026年3月2日（月）までに、下記のWeb入
会フォームより、小学生コース3年生専科「思考・表現力」を新規にお申し込みください。

Web入会フォーム　https://www.zkai.co.jp/el/entry/

●「入会のきっかけ」には、「VBY」と入力ください。
※�小学生コース2年生オプション講座「みらい思考力ワーク」をご受講されている方が中学受験コースに変更される場合、小学生コース3

年生専科「思考・表現力」への自動継続はありません。
　�中学受験コースと「思考・表現力」の同時受講を希望される場合は、コース変更後に、上記のWeb入会フォームより「思考・表現力」をお

申し込みください。
※中学受験コースと小学生コース専科「思考・表現力」を同時に受講される場合は、教材のお届けやご請求はご契約ごとに異なりますの

で、ご了承ください。

小学生タブレットコース３年生　https://www.zkai.co.jp/el/t/ 

スケジュール配信や自動採点など、タブレットならではの機能で、効果的な学習を実現し、自学自習の定着をサポートするコースです。
※教科書対応カリキュラム（国語・英語・未来探究学習はオリジナルカリキュラム）。
※小学生タブレットコースをご受講の月のみ、お手続き・追加費用なしで、「プログラミング学習Z‐pro」をご利用いただけます。

国 語 算 数 理 科 社 会

英 語 未来探究学習

❷ 国私立中学受験に適した学習をご希望の場合

中学受験コース３年生 　https://www.zkai.co.jp/el/a/

タブレットと紙教材の併用で、自宅学習で難関国私立中学の入試を突破するために必要十分な力を、効率的に養成していくコースです。
ご受講にあたっては、対象校をご確認ください。
※オリジナルカリキュラム
中学受験コース　対象校・レベル一覧　https://www.zkai.co.jp/el/a-taishouko/

国 語 算 数 理 科 社 会１教科から受講可能

セット受講

Ｚ会 幼児・小学生コース お客様センター　

お問い合わせ

受付時間　月曜日～金曜日　午前10:00～午後8:00（祝日・夏季休業・年末年始を除く。2026年4月までは土曜・祝日も営業）
※2025年12月28日（日）～2026年1月4日（日）の期間は、年末年始休業とさせていただきます。
※教材のお届け等に関するお問い合わせは、2025年12月26日（金）までにお早めにご連絡ください。

お電話がたいへん混み合う可能性がございます。お手続きに関して多くいただくご質問を、Web サイトにてご紹介しております。
お電話をおかけになる前に、下記のリンクより、お客様センターによくあるお問い合わせと最新の状況をご確認ください。

通話料無料 0120-35-1039 　

＜海外でのご受講について＞
海外でご受講いただけるのは、「小学生タブレットコース」「中学受験コース」のみです。「小学生タブレットコース」ご受
講の方への海外へのスタートセットのお届けはありません。お申し込み後にお届けするメールをご覧の上、学習を開始
してください。

自動継続内容の変更を希望される場合は、下記に沿ってお手続きください。

Z会の通信教育は自動継続です。

自動継続について

現在小学生コース2年生をご受講中の方は、2026年4月号から、小学生コース3年生ハイレベル5教科セット（国語・算数・理
科・社会・英語）に自動継続となります。
オプション講座「みらい思考力ワーク」を受講されている方は、専科「思考・表現力」に自動継続されます。

※オプション講座「みらい思考力ワーク」を受講されていない方が「思考・表現力」を受講される場合は、お手続きが必要です。
※小学生コース3年生本科・専科と同時に「Asteria英語4技能講座」もご受講いただけます。

2026年2月中旬ごろに2026年度の受講に関する「自動継続内容のご案内」メールをお届けします。
届きましたら、案内に沿って「my Z（マイゼット）」より自動継続内容をご確認ください。

2026年2月中旬ごろ
 「自動継続内容のご案内」メールお届け
※「my Z」にて自動継続内容確認

オプション講座 ※ご受講の場合のみ

専科

本 科

自動継続→

自動継続→

お手続き必要→

小学生コース 3 年生ハイレベル 4 教科セット
（国語・算数・理科・社会）

小学生コース 3 年生スタンダード 5 教科セット
（国語・算数・理科・社会・英語）

小学生コース 3 年生スタンダード 4 教科セット
（国語・算数・理科・社会）

国 語

算 数

経験学習

本 科
国 語 算 数

理 科 社 会 英 語

みらい思考力ワーク 思考・表現力

小学生コース3 年生 ハイレベル 5 教科セット

小学生コース 2年生 小学生コース3年生

2026年 3月2日（月） 手続締切日
変更がない場合にはお手続き不要

下記
❶へ

https://zkai.my.site.com/inquiry/s/topic/0TO0o000000i6K8GAI/%E6%96%B0%E5%B9%B4%E5%BA%A6%E3%81%AE%E3%81%94%E6%A1%88%E5%86%85%E3%81%AB%E3%81%A4%E3%81%84%E3%81%A6?tabset-340fa=2
https://service.zkai.co.jp/el/member/1039net/guide/peinquiry.html
https://www.zkai.co.jp/home/mypage/myz_login/
https://www.zkai.co.jp/z-app/rule-tsuushinkyouiku/?utm_source=member&utm_medium=sum&utm_campaign=el_nextg24na3&utm_content=01
https://www.zkai.co.jp/el/tablet/
https://www.zkai.co.jp/el/a/?utm_source=member&utm_medium=sum&utm_campaign=el_nextg24na3&utm_content=04
https://www.zkai.co.jp/el/a/taishouko/?utm_source=member&utm_medium=sum&utm_campaign=el_nextg24na3&utm_content=05
https://www.zkai.co.jp/el/entry/
https://www.zkai.co.jp/el/t/?utm_source=member&utm_medium=sum&utm_campaign=el_nextg24na3&utm_content=07
https://www.zkai.co.jp/el/entry/



